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NOTRUFE

Polizei/Überfall  110  
Polizeiposten Mengen  07572 5071  
Nach Dienstschluss  07581 4820 
Feuerwehr – Rettungsdienst – Notarzt  112 
DRK - Krankentransport  19222 
Strom:   
Mengen und Ennetach:  Stadtwerke  07572 711183  
Teilorte: (außer Ennetach): Netze BW  0800 3629-477 
Stadtwerke / Wasser  07572 711186 
Stadtwerke / Nahwärme  07572 711187 
Netze Südwest (Gas-Entstörungsdienst)  0800 0824505 
Unitymedia Kabelfernseh-Stördienst  0221 46619100 
Forstrevier Mengen / Stefan Vollmer  07572 60 72 41 
Für den Privatwald zuständig:  
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer Tobias Meikis 07571 102-2519 
Mobil: 0172 7257275 / Fax: 07571 102-2599  

ÄRZTE

am Wochenende, an Feiertagen & außerhalb der Sprechzeit des Arztes

Ärztliche Notrufnummer  116 117 
Notfalldienst für Kinder- und Jugendärztlichen 
Bereichtschaftsdienst Telefon 116 117 
Zahnärztlicher Notfalldienst  0761 120 120 00
HNO – ärztlicher Notfalldienst  116 117 
Informationen zu Öffnungszeiten und Anschrift der jeweiligen Not-
fallpraxis finden Sie unter www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen/ 
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst 
Tierarztpraxis Kettenacker  Tel. 07575 92040 
Am Münzkreuz 23, Meßkirch

SONSTIGE RUFNUMMERN

St. Anna Sozialstation Hohentengen-Mengen-Scheer    07572 76293 
Alten- und Pflegeheim Haus St. Ulrika Mengen   07572 76720 
Seniorenzentrum Mengen  07572 76070
Alten- und Pflegeheim Hohentengen   07572 76710 
Alten- und Pflegeheim St. Wunibald Scheer   07572 76730 
Ambulanter Dienst Waldhäusle   07552 9337790 
DRK-Kreisverband Sigmaringen e.V.  
Häusliche Alten- & Krankenhilfe 07571 742327 &  0171 2875065
Pflegeteam Lebenswert 07572 8370  
Frank Nowak, Hipfelsbergerstr. 64, Scheer,  
www.pflege-team-lebenswert.de
SENOVA Sozialstation Haus Löwen 07571 52520 
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf  
Hospizverein Mengen e.V.  0174 9784636 
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehörigen 
Telefonseelsorge Oberschwaben/Allgäu  0800 1110111
Nachbarschaftshilfe der Kath. Kirchengemeinde  
Liebfrauen Mengen 07572 712478
Nachbarschaftshilfe der Kath. Kirchengemeinde 
St. Cornelius und Cyprian Ennetach 07572 1868
Nachbarschaftshilfe der Kath. Kirchengemeinde  
St. Pelagius Blochingen 0157 31774813  
Eleonore Weiß, Scheer 78094 
Haus der Sozialen Dienste 
Antonstr. 20, 72488 Sigmaringen   07571 74867001 
SOS-Jugendberatung   
Beratung: Do von 9 bis 12 Uhr nach telefonischer Vereinbarung  
Beratungsstelle der Mariaberger Heime für Familien  
mit behinderten Angehörigen  
Beratung: Mo und DI von 8.30 bis 12.30 & Do von 14.00 bis 19.00 Uhr 
Caritas-Zentrum Bad Saulgau  
Kaiserstraße 62, www.caritas-ulm-biberach.de
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen 
Laizer Str. 1, 72488 Sigmaringen 07571 7296 450 
krebsberatung@caritas-sigmaringen.de 
www.caritas-sigmaringen.de/psychosoziale-krebsberatungsstelle
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle  
(Suchtberatungsstelle) Sigmaringen  Tel. 07571 /4188 oder 17 06  
www.suchtberatung-sigmaringen.de 
Psychologische Beratungsstelle für Ehe-,  
Familien- und Lebensfragen, Sigmaringen 07571 5787 
www.efl-sigmaringen.de
Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen   
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren 
Angehörige -  Hofstr. 12, 88512 Mengen  Tel. 07572/ 7137 – 431  
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de sowie -372 und -368  
Um Terminvereinbarung wird gebeten! 
Hebammensprechstunde Landkreis Sigmaringen 
Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr 07571 102-4266 
Hohenzollernstr. 12, 72488 Sigmaringen 
E-Mail familieamstart@lrasig.de
WEISSER RING 
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen 0151 55164829
Beratungsstelle häusliche Gewalt, Caritasverband Sigmaringen 
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen 07571  7301-10,  
bhg@caritas-sigmaringen.de
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stadtnachrichten@mengen.de, Homepage: www.mengen.de
Verantwortlich für die Fraktionsmitteilungen:  
Die jeweilige Fraktion bzw. die/der Vorsitzende der jeweiligen Fraktion.
Verantwortlich für die Kirchen- & Vereinsmitteilungen:  
Die jeweilige Kirche bzw. der/ die Vorsitzende des jeweiligen Vereins. 
Anzeigenteil/Druck:  
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anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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WICHTIGE RUFNUMMERN UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

Informationen zu medizinischer Versorgung,  
Betreuungs- und Pflegeangebote unter  
Gesellschaft & Soziales

Dienstbereit mit tägl. Wechsel von 8.30 Uhr bis zum nächsten Tag 8.30 Uhr, 
ist die gleiche Apotheke. Alle Mengener Apotheken und Hohentengen 
eingeschlossen, sind samstags von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr geöffnet. Der 
Notdienst bleibt wie ausgedruckt.  

Samstag 10.10.2026 Aportheke St. Michael Hohentengen
Steige 12, 88367 Hohentengen Tel: 07572-711588
Sonntag 11.10.2026 Hohenzollern Apotheke Krauchenwies
Hauptstraße 7, 72505 Krauchenwies Tel: 07576-96060A
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KULTURELLES / INTERESSANTES/ VERANSTALTUNGEN

Das Job- und Ausbildungsmagazin 2026/2027 ist  
erschienen – mit wertvollen Informationen rund um  
den Berufseinstieg und die Ausbildungsmöglichkeiten und  
Arbeitgeber in der Region!
In der 14. Ausgabe des Job- und Ausbildungsmagazins 
der Stadt Mengen präsentieren sich wieder zahlreiche 
Unternehmen aus Mengen und Umgebung mit ihrem 
aktuellen Job- und Ausbildungsangebot und zeigen 
damit Schulabgängerinnen und Schulabgängern die 
vielseitigen Möglichkeiten für ihre berufliche Zukunft 
auf.

Die Stadt Mengen schafft als Ausbildungsstadt und 
attraktiver Schulstandort – mit den drei weiterfüh-
renden Schulen (Sonnenlugerschule (Gemeinschafts-
schule), Realschule, Gymnasium) – die Basis für eine 
erfolgreiche berufliche Zukunft. Mit den zahlreichen 
angesiedelten Betrieben gelingt es, den (künftigen) 
Schulabgängerinnen und Schulabgängern ein vielsei-
tiges Berufsangebot zu bieten.

Neben interessanten Informationen zur Stadt Men-
gen und den örtlichen Bildungseinrichtungen bietet 
das Job- und Ausbildungsmagazin außerdem eine 
Übersicht über die verschiedenen Möglichkeiten zur 
Erreichung verschiedener Bildungsabschlüsse bspw. 
auch über die beruflichen Schulen im Landkreis Sig-
maringen: Von kaufmännischen und/oder sozialpfle-
gerischen über gewerbliche bis zu ernährungs- und 
sozialwissenschaftlichen Bildungsabschlüssen. 

Ausbildungsmarkt: Rund 40 regionale Unternehmen 
aus den unterschiedlichsten Branchen stellen ihre viel-
fältigen Berufsbilder, Praktikums- und Ausbildungs-
stellen sowie Studienangebote vor. Darunter auch 
die fünf Premiumpartner 2026/2027 des Projektes 
STARTklar – die H.-D. Schunk GmbH & Co. KG, die Karl 
Späh GmbH & Co. KG, die Manfred Löffler Wohn- und 
Gewerbebau Bauunternehmen GmbH, Raab Karcher 
Baustoffhandel (Stark Deutschland GmbH) und die 
Zieglerschen – die das Projekt in besonderem Umfang 
unterstützen. 

Das Job- und Ausbildungsmagazin wird an die künftigen Schulabsolventinnen und -absolventen der Realschule und der Sonnenlu-
gerschule Mengen ausgegeben. Außerdem ist das Magazin in der Auslage der Stadt Mengen erhältlich und online abrufbar unter 
jobmagazin.startklar-sonnenluger.de!

Foto: MarCo Consulting 

Auch das Projekt STARTklar geht in eine neue Runde!
Mit dem Schuljahr 2026/2027 startet das Projekt STARTklar bereits in die neunte Runde. Neben den bereits bestehenden Mög-
lichkeiten zur Berufsorientierung (Betriebspraktika, Werkstatttage, Sozialpraktika, Aktionsabende oder Berufsmessen) bieten 
die Sonnenlugerschule und die Realschule Mengen mit dem Projekt STARTklar zusätzliche Einblicke in die Berufswelt. Die Prak-
tika finden für die Schülerinnen und Schüler der achten Klassen der beiden Schulen während der Praxisphasen immer diens-
tagnachmittags statt. Die Zuteilung der Praktikantinnen und Praktikanten in den sozialen, gewerblichen oder kaufmännischen 
Berufsbereich erfolgt nach der Auswertung der Ergebnisse aus den Kompetenzanalysen. Dadurch erhalten die Schülerinnen 
und Schüler praxisorientierte Einblicke im ermittelten, passenden Berufsfeld bei einem entsprechenden Partnerbetrieb. Weite-
re Informationen zum Projekt erhalten Sie unter www.startklar-sonnenluger.de.
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Bürgermeister und Wirtschaftsförderin besuchen Mengener Betriebe

25 Jahre erfolgreiche Firmenhistorie bei der ALPU GmbH 

Mengen 30.09.2026 / Im Rahmen der Firmenbesuche waren Mengens Bürgermeister Philip Schwaiger und Wirtschaftsförderin 
Kerstin Keppler zu Gast bei der ALPU GmbH. Gegründet im Jahr 2000 durch Hans Peter Nagel, hat das Unternehmen im vergange-
nen Jahr sein 25-jähriges Jubiläum gefeiert. Der Betrieb, der einst aus einem Geschäftsbereich von NMH in Hohentengen hervor-
ging und dann eigenständig als NMH Mengen GmbH startete, firmiert seit einer Namensänderung im Jahr 2006 als ALPU GmbH 
und beschäftigt heute 46 Mitarbeiter. 
Begonnen hat die Produktion damals bei NMH mit der Innenbeschichtung von Handy-Gehäusen, um die verbaute Elektronik vor elektro-
magnetischen Fremdeinflüssen zu schützen. Einige Zeit später wurde die Konstruktion und Herstellung von Systemlösungen und Schut-
zeinrichtungen aus Aluminium-Strangpressprofilen als weiteres Geschäftsfeld etabliert, das auch heute noch aktiv auf dem Markt tätig ist. 

Erfolgreicher Systemlieferant und Lohnbeschichter für Industrie und Handwerk
Heute agiert das Unternehmen vornehmlich als Lohnbeschichter sowohl im Bereich der Einzelbeschichtungen als auch im Segment der 
Großserien. Zu den Kunden zählen Metallbauer, Blechbearbeiter, Fenster- und Fassadenbauer, die Möbelindustrie und Fahrzeugbranche. 

Stetige Erweiterung der Produktion und moderne Technologien 
In den vergangen drei Jahrzenten hat ALPU sein Leistungsspektrum kontinuierlich erweitert. Neben den schrittweisen Aufbau von Kern-
kompetenzen in der Pulver-, KTL- und Spezialbeschichtung investierte das Unternehmen kräftig in den Standort Mengen – unter anderem 
in 2018 mit einer 2.400 Quadratmeter großen Hallenerweiterung sowie 2022 in eine Durchlaufstrahlanlage. Auch Nachhaltigkeit und Digi-
talisierung stehen im Fokus: Abgesehen von 480kWpeak installierter Photovoltaikleistung auf den Dächern ist seit 2025 ein Wärmerückge-
winnungssystem aktiv, das die Abwärme der Industrieöfen zur Beheizung der Prozessbäder bereitstellt. 

Offener Austausch über Energiepreise und Fachkräftemangel
Zum Abschluss der Führung nutzten die Geschäftsführer Isabella Battenberg und Joachim Bauer sowie Produktionsleiterin Nadine Gerecht 
die Gelegenheit für ein offenes Gespräch mit Bürgermeister Schwaiger und Wirtschaftsförderin Keppler. Im Mittelpunkt standen Themen, 
die viele Unternehmen beschäftigen, wie z. B. die spürbar gestiegenen Energiepreise. Dazu wurden die Hürden bei der Mitarbeitergewin-
nung thematisiert: Hier erschweren vor allem fehlender Wohnraum in der Region sowie die oft schwierige Anreise per ÖPNV die Suche nach 
neuen Mitarbeitenden.
Diese werden aktuell in mehreren Bereichen gesucht, u. a. Industrielackierer, Produktionshelfer sowie kaufmännische Mitarbeiter. Alle Infos 
finden Interessenten unter https://www.alpu-oberflaechentechnik.de/karriere/
Die Stadt Mengen dankt der ALPU GmbH für die Einladung, das offene Gespräch und den überaus interessanten Einblick in die Arbeit der 
Firma und wünscht dem Unternehmen weiterhin viel Erfolg! 

Foto: v. l. Bürgermeister Philip Schwaiger, Produktionsleiterin Nadine Gerecht, die Geschäftsführer Joachim Bauer und Isabella Battenberg 
sowie Wirtschaftsförderin Kerstin Keppler vor dem Firmengebäude der ALPU GmbH in Mengen. (Stadt Mengen)
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WAS / WANN / WO

Oktober 
 9. 14.00 Zur alten Post Gemütliches Beisammensein Behinderten und Seniorenclub 

Mengen

 10. 08.30 Rulfingen/Zielfingen Altpapiersammlung GER

 14. 19.00 Bürgerhaus Ennetach Festakt 750 Jahre Stadtrechte Mengen 
mit Innenminister Manuel Hagel

Stadt Mengen

 14.   Halbtagesfahrt nach Waldburg, Besich-
tigung und Führung Essigmanufaktur 
„Vom Fass“, anschließend Einkehr

Sozialverband VDK – Ortsverband 
Mengen

 17. 20.00 Alte Kirche Sanfte Töne Alte Kirche

 
Dienstag 7 – 12 Uhr Wochenmarkt rund um den Fuhrmannsbrunnen an der Martinskirche; Parkmöglichkeiten sind ausreichend vorhanden.
Krabbelgruppen der kath. Kirchengemeinde Mengen: dienstags von 9.30 – 11.00 Uhr im Gemeindehaus Mengen, mittwochs von 9.30 – 
10.30 Uhr im Tonja in Ennetach oder donnerstags von 9.30 – 11.00 Uhr im Gemeindehaus Mengen. Anmeldungen in Michaelas Spielzeuglä-
dele Tel. 07572-6563 
Alle Termine über das gesamte Jahr finden Sie auch auf der Homepage der Stadt Mengen unter 
https://mengen.de/de/aktuelles/07_veranstaltungen.php
Bitte melden Sie die Termine, um Terminüberschneidungen zu vermeiden, gleich nach Festlegung, unbedingt aber rechtzeitig, mindestens 
zwei Wochen vor der Veranstaltung, an veranstaltung@mengen.de. 

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
Ausschuss für Umwelt und Technik
 

B E K A N N T M A C H U N G 
zur 9. Sitzung des Ausschusses für Umwelt und Technik

am Dienstag, 13.10.2026, 18:50 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses, Hauptstr. 90, 88512 Mengen

 
Tagesordnung

 
TOP Öffentliche Tagesordnung  
1. Abgabe einer Stellungsnahme nach § 34 BauGB:
 Erstellung von Werbeanlagen - Pos. 1 Dibond Fassadenplatte an-

gestrahlt (4000 x 1100 mm) Pos. 2 Dibond Fassadenplatte ange-
strahlt (3600 x 1700 mm) Pos. 3 Änderung 2-tlg. Standwerbeanla-
ge 2 x 3000 x 1640 mm, 2 x 3000 x 405 mm

 Meßkircher Straße, Flst. 73, Mengen 
2. Abgabe einer Stellungnahme nach § 34 BauGB:
 Geländeaufschüttungen, Nutzungsänderung von Hofraum zu 

Lagerplatz (Lagerflächen für Baumaterial, Zwischenlager für Bau-
schutt)

 88512 Mengen-Ennetach, Edelbrunnenweg, Flst. Nr. 920/13 
3. Verschiedenes und Bekanntgaben  
 
30.09.2026
Der Bürgermeister

Gemeinderat
 

B E K A N N T M A C H U N G 

zur 11. Sitzung des Gemeinderates
am Dienstag, 13.10.2026, 19:00 Uhr

im Sitzungssaal des Rathauses, Hauptstr. 90, 88512 Mengen
 

Tagesordnung
 
TOP Öffentliche Tagesordnung  
1. Fragestunde gemäß § 33 Abs. 4 Satz 1 GemO 

2. Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtöffentlicher Sitzung 

3. Annahme von Spenden 
4. Bebauungsplan "Ziegeleschle II"
 - Abwägung der eingegangenen Stellungnahmen
 - Satzungsbeschluss 
5. Einreichung des überarbeiteten und aktualisierten Neuantrags 

zur Aufnahme des beabsichtigten Sanierungsgebiets "Bahn-
hofsquartier" in die Städtebauförderung zum Programmjahr 
2027 

6. Vereinbarung Wasserrettung 
7. Gymnasium Mengen, Umbau und Sanierung Nebengebäude 

(Klosterscheuer)
 - Vorstellung LPH3 
8. Finanzzwischenbericht zum 30.09.2026 
9. Darlehensaufnahme im Rahmen der Kreditermächtigung 2026 

für die Stadt Mengen 
10. Neufassung des Betrauungsakts an die Oberschwaben Touris-

mus GmbH (OTG) - Beschluss 
11. Oberschwaben Tourismus GmbH - Gesellschaftsbeitritt zur 

Tourismus Marketing GmbH Baden-Württemberg (TMBW) 
12. Verschiedenes und Bekanntgaben  
 
29.09.2026
Der Bürgermeister

MENGEN AKTUELL
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Stadt Mengen
Öff nungszeiten des Rathauses: 

Mo - Do 08.00 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 18.00 Uhr
Fr  geschlossen

Telefon: 07572 607-120, -121, -122
Telefax: 07572 607-701

Neue Öff nungszeiten im Bürgerbüro:

Mo. bis Do.  07:30 – 12:00 Uhr 
(Terminvereinbarung wird empfohlen)
Mo. und Di.  13:00 – 16:00 Uhr 
(nur mit vorheriger Terminvereinbarung)
Do.  13:00 – 18:00 Uhr 
(nur mit vorheriger Terminvereinbarung)

Tel.: 07572/6070 oder per E-Mail 
buergerbuero@mengen.de

Wochenmarkt Mengen
Saisonale, regionale Produkte und Treffpunkt
Immer samstags und dienstags von 7.00 – 12.00 Uhr rund um 
den Fuhrmannsbrunnen an der Martinskirche, Hauptstraße 68
Die Markthändler des Mengener Wochenmarkts bieten Ihnen 
neben Obst und Gemüse, Fleisch, Fisch, Käse, Brot und Marmeladen 
beispielsweise auch selbstgemachte Seifen und viele weitere Pro-
dukte an. Immer frisch und preiswert aus der eigenen Produktion 
oder aus der Region. Daneben ist der Wochenmarkt auch ein idealer 
Treffpunkt für die Kommunikation. Das „Schwätzle“ auf dem Markt 
ist durch nichts zu ersetzen.  Überzeugen Sie sich selbst ... !
 
Folgendes Angebot finden Sie auf dem Wochenmarkt am Samstag:
Kästle Hof - Eier, Kartoffeln, Wurstwaren, Nudeln, Öl, Honig, 
Mehl, Putenfleisch
Bäckerei Zembrod – Backwaren
Anton und Luise Gehweiler - Obst der Saison, Beerenfrüchte, 
Marmelade
 
ACHTUNG: Aufgrund der Heimattage findet am Sa., 11.07. kein 
Wochenmarkt statt! 
 
sowie auf dem Dienstagswochenmarkt:
Direktvermarktung - Meschenmoser 
Fischfeinkost Zeller - Fisch
Käsetheke Semtner - Käse und Milchprodukte
Obsthof Rueß - Obst, Marmelade, Nudeln, Gemüse, Brände
OWB Kaffeemobil 

Jahrgang 1964/65  
Liebe Jahrgängerinnen und Jahrgänger, 
nun ist es wieder soweit, der Herbst ist gekommen und es wird ruhi-
ger und somit  gibt es wieder einmal einen Jahrgängerstammtisch.
Wann und wo ?
Am Freitag, 23.10.2026 ab 19:30 Uhr im „Schwarzen Adler“ in Men-
gen.
Es freut sich sehr auf euer Kommen das Orga-Team.
 
Wir bitten um baldige Anmeldung damit die Plätze im „Schwarzen 
Adler“ reserviert werden können.
 
Anmeldung gerne in unserer WhatsApp-Gruppe oder einfach doch 
vorbei kommen.
 
Vielen Dank 
Andrea und das Orga-Team

 

Jahrgang 1946/47
Der Jahrgang 1946/47 feiert am Samstag, den 10. Oktober 2026 sein 
80er Fest mit einem Dankgottesdienst um 10 Uhr in der „Martins-
kirche“, zelebriert von Jahrgänger Dekan a.D. Pfarrer Heinz Leuze.
Die musikalische Umrahmung gestaltet die bekannte Organistin 
Frau Daniela Lehn an der Orgel.
Die Bevölkerung ist hierzu herzlich eingeladen.

Jahrgang 1940 
Der Jahrgang 1940 Mengen trifft sich am Donnerstag 08.Oktober 2026 
zum Stammtisch ium Cafe-Bäckerei Bochtler in Mengen um 15 Uhr.

Jetzt Ruck geben: Zu zweit zur Herbst- 
Blutspende und Happy Socks sichern
Der DRK-Blutspendedienst Baden-Württemberg – Hessen lädt 
ein: Vom 28. September bis 27. November gemeinsam Blut 
spenden, Leben retten und als Dankeschön exklusive Happy 
Socks im DRK-Design mit nach Hause nehmen. 
Manchmal braucht es nur den richtigen Anstoß. Der DRK-Blutspen-
dedienst liefert ihn mit der Aktion „Du+1“: Wer vom 28. September 
bis 27. November 2026 eine Person erstmals zur Blutspende mit-
bringt oder direkt zusammen zum ersten Mal Blut spenden kommt, 
erhält exklusive Happy Socks im Blutspende-Design – bunt, limitiert 
und nur in diesem Aktionszeitraum erhältlich. Ob Freund, Kollegin 
oder Nachbar: Wer noch nie Blut gespendet hat, findet jetzt den 
perfekten Moment für die erste gute Tat. Denn mit einer einzigen 
Spende können bis zu drei Leben gerettet werden. Allein in Hessen 
und Baden-Württemberg werden täglich etwa 3.000 Blutkonserven 
benötigt. Jede Spende zählt.
Leben retten hat Style und ist einfacher als viele denken: Die ei-
gentliche Blutentnahme dauert nur 10 bis 15 Minuten, der gesamte 
Ablauf inklusive Gesundheitscheck, Arztgespräch und Ruhepause 
etwa eine Stunde. Spenden darf jede gesunde Person ab 18 Jahren 
mit einem Körpergewicht von mehr als 50 kg. Zusätzliches Plus: Je-
de*r Spender*in erhält vor Ort einen kostenlosen kleinen Gesund-
heitscheck – inklusive Blutdruck, Puls und Eisenwert. Die Aktion gilt 
auf allen mobilen Blutspendeterminen in Baden-Württemberg und 
Hessen sowie in den DRK-Blutspendeinstituten in Mannheim, Ulm, 
Frankfurt und Kassel. Jetzt Termin buchen und den ersten Schritt 
machen – am besten gleich zu zweit.
Dass Blut spenden jedem gut steht, bestätigt auch Nora Löhlein, 
Pressesprecherin beim DRK-Blutspendedienst Baden-Württemberg 
– Hessen: „Manchmal braucht es einen kleinen Ruck: Wir wissen, dass 
viele Menschen hin und wieder überlegen, ob sie Blut spenden sollen – 
und die Entscheidung dann aber doch noch mal vertagen. Genau für 
diese Menschen ist unsere Happy Socks-Aktion gemacht: ein konkreter 
Anlass, ein Freund oder eine Freundin an der Seite und ein stylisches 
Dankeschön obendrauf. Es gibt keinen besseren Moment als jetzt, um 
mit einer guten Tat zu starten.“ 
Weitere Informationen rund um das Thema Blutspende unter www.
blutspende.de oder telefonisch kostenfrei unter 0800 11 949 11. 
NÄCHSTER TERMIN in 88512 MENGEN 
Mittwoch, dem 21.10.2026
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Ablachhalle, Meßkircher Straße 20
 

Jetzt Termin buchen: www.blutspende.de/termine

Mehr Power für die Elektromobilität:  
Stadtwerke Mengen nehmen drei neue  
Ladesäulen in Betrieb 

Die Stadtwerke Mengen treiben den Ausbau der Elektromobilität in 
der Region weiter konsequent voran. Ab sofort stehen den Fahre-
rinnen und Fahrer von Elektrofahrzeugen neue Ladesäulen an der 
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Ablachhalle, am MEN Hotel und am Bürgerhaus in Ennetach zur Ver-
fügung. 
Wie alle bestehenden Ladesäulen der Stadtwerke verfügen auch die 
drei Neuzugänge über jeweils zwei Ladepunkte mit einer Leistung 
von je 22 kW. Damit ist ein zügiges Zwischenladen während des Ein-
kaufs, beim Sport oder beim Besuch einer Veranstaltung problem-
los möglich.
Die neuen Ladepunkte wurden strategisch an viel frequentierten 
Standorten platziert, um das Laden im Alltag noch komfortabler zu 
gestalten. Mit der Inbetriebnahme dieser Stationen wächst das La-
denetz der Stadtwerke weiter an und ergänzt die bereits etablierten 
Standorte, wie an der Wasserstraße, der Tiefgarage Viehmarktplatz, 
Hallenbad, Gymnasium oder Parkplatz am Friedhof.
Der Zugang zu den neuen Ladesäulen ist gewohnt nutzerfreundlich 
gestaltet. Die Aktivierung und Abrechnung kann über Stadtwerke 
E-Power Ladekarte, per Smartphone App von ladenetz.de oder QR-
Code erfolgen.
Sie benötigen eine E-Power Ladekarte der Stadtwerke Mengen? 
Ganz einfach und unkompliziert beantragen Sie diese über unsere 
Homepage www.stadtwerke-mengen.de/mobilität.

MenschenRäume - 
Mehrgenerationenhaus Mengen

Tel.: 01520 2386147
info@menschenraeume.de 

menschenraeume.de

MENSCHENRÄUME

Kaffeetreff Blochingen 
Fr, 09.10., 14.30 – 18.00 
Oifach Zamma Komma in Rulfingen
Fr, 09.10., 14.30 – 18.00
im neuen Begegnungsraum in der Kita Löwenzahn 
Elterntreff mit Kinderbetreuung
Di, 13.10., 14.30 – 16.30  
Sprachtreff im Brauchbar mit Kinderbetreuung
Mi, 14.10., 10.15 – 11.45 
Rosna trifft sich 
Mi, 14.10., 14.30 Uhr, Bürgerhaus Rosna
Kuchenspenden bitte bei Johanna Kugler (07576/7389) anmel-
den. 
Offene Sozialberatung der Caritas
bis Dezember per E-Mail oder Zoom-Meeting
Anmeldung unter viktor.franchini@caritas-sigmaringen.de 
Begegnungstreff Café Brauchbar 

Achtung: 
Mi., 14.10., geänderte Öffnungszeiten wegen einer Sonderver-
anstaltung 
Di, 13.10. -  14.00-17.30
Mi, 14.10. – 10.00 – 14.00 
Do, 15.10. – 10.00-17.30 
Mi + Do – überbackene Seelen mit Schinken oder vegetarisch, 
Salat, Tagessuppe 

Mengener Lange Nacht der Demokratie: Ein 
Dialog über Werte und Grenzen 

Am 2. Oktober luden die MenschenRäume Mengen Interessierte 
ins Café Brauchbar zu einem ganz besonderen Abend ein. Rund 60 
Gäste im Alter von 15-80 Jahren folgten der Einladung und erlebten 
einen intensiven, wertschätzenden Austausch mit den vier gelade-
nen Gästen.

Bürgermeister Phillip Schwaiger, der IS-Überlebende und Autor Far-
had Alsilo, die evangelische Pfarrerin Heidrun Stocker sowie Robin 
Mesarosch, Landesvorsitzender der SPD Baden-Württemberg, 
eröffneten die Veranstaltung mit ihren Statements zum Thema 
Demokratie. Jeder brachte sein Verständnis von Demokratie mit: 

Treffen für pflegende Angehörige
Zuhause pflegen – im Miteinander Kraft finden 

Als pflegende Angehörige leisten Sie täglich Großes. Damit Sie 
mit Ihren Erfahrungen und Belastungen nicht allein bleiben, 
lädt die Gemeinde zu einem offenen Treffen ein. In einer wert-
schätzenden Runde erhalten Sie Raum für Austausch, prakti-
sche Hinweise für den Pflegealltag und Unterstützung durch 

andere Betroffene. 
Die Termine finden im Rahmen des Projekts „Themenabend 
Pflege“ in Kooperation mit dem Kreisseniorenrat statt und wer-

den durch Fachkräfte aus Pflege und Betreuung begleitet. 
Inhalte: offene Gesprächsrunde

Termin: Mo. 12.10.26 von 18:15 bis 19:45 Uhr
Ort: Begegnungstreff Café Brauchbar, 

    Meßkircher-Str. 2, Mengen     
Teilnahme: kostenfrei, ohne Anmeldung möglich

Ansprechpartnerin für Rückfragen: Carmen Seifert 
Projektleiterin und Referentin Telefon: 0151-15741641

E-Mail: c.seifert@kreisseniorenrat-sigmaringen.de
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Schwaiger aus der kommunalen Praxis, Alsilo aus dem Erleben ihrer 
Abwesenheit, Stocker aus ethischer und gesellschaftlicher Perspek-
tive, Mesarosch aus politischer Verantwortung. Dabei zeigte sich 
schnell, dass Meinungsfreiheit und ihre Grenzen zentrale Fragen 
unserer Zeit sind. Ebenso wichtig war die Frage, wer diese Grenzen 
durchsetzen darf und muss.
 
Ein weiterer roter Faden zog sich durch den Abend: Dankbarkeit für 
das, was wir oft übersehen. Alsilo betonte die Sicherheit in Deutsch-
land und die Verfügbarkeit von nahezu allem, was man sich vorstel-
len kann als „Schlaraffenland“. Pfarrerin Stocker hob die Aufgabe 
jeder Generation hervor, Demokratie bewusst weiterzugeben als 
gesamtgesellschaftliche Verpflichtung. Mesarosch warnte vor der 
schrumpfenden vierten Gewalt und forderte neue Regeln für digita-
le Medienvielfalt. Bürgermeister Schwaiger würdigte die oft selbst-
verständlich genommenen Systeme von Sicherheit über Gesund-
heitsversorgung bis zu verlässlichen Medikamenten.
 
Nach der moderierten Runde folgte ein lockerer Austausch. Das 
Café Brauchbar wurde an diesem Abend zu einem Raum für echte 
Begegnungen. Diese „Lange Nacht der Demokratie“ zeigt deutlich, 
dass Bürgerbeteiligung und Demokratie dann am besten funktio-
nieren, wenn sie konkret und unverkrampft stattfinden. Die Men-
schenRäume haben mit dieser Veranstaltung einen wichtigen An-
fang gemacht, der in politischen Stammtischen fortgeführt werden 
soll.
 
Gefördert wurde der Abend über das Programm Beteiligungstaler 
der Allianz für Beteiligung aus Mitteln, die der Landtag Baden-Würt-
temberg beschlossen hat. Wir sagen von Herzen DANKE dafür.

STADTTEILE INFORMIEREN

Stadtteil Beuren
Ortsvorsteher Sprechstunde:
Mittwochs 19.00 - 20.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Heiligkreuztaler Str. 10
Telefon: 07572 / 2049
Email:ov-beuren@mengen.de

Stadtteil Rosna
Sprechstunde Ortsvorsteher
nach Vereinbarung

Telefon: 07576/670
Email: ov-rosna@mengen.de

Rosna trifft sich 

Stadtteil Ennetach
Unsere Öff nungszeiten
Mo bis Mi 8:00 – 12:00 Uhr
Do 14:00 – 18:00 Uhr
Fr 9:00 – 12:00 Uhr

Telefon: 07572 3300 / Fax: 7698909

Sprechstunde Ortsvorsteher
Do 17:00 bis 18:30 Uhr
Fr 9:00 bis 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung
E-Mail: ov-ennetach@mengen.de

Unsere Öff nungszeiten

Ortschaftsrat Ennetach
Am Donnerstag, den 08. Oktober 2026 findet um 19:00 Uhr eine öf-
fentliche  Ortschaftsratsitzung im Rathaus in Ennetach statt. 

Öffentliche Sitzung
1.  Mitteilungen
2.  Verlesung Protokoll öffentliche Sitzung v. 17.09.2026
3.   Geländeaufschüttung und Nutzungsänderung Flst. 920/13, Edel-

brunnenweg
4. Vereinfachtes Baugenehmigungsverfahren nach § 52 LBO BW: 

Anbau Balkon an Bestandswohnhaus, Hipfelsberg, 2
5.  Sonstiges
 
OV Thomas Rädle
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Senioren Treff 
Liebe Senioren,
die Ferien sind vorbei. 
Wir treffen uns wieder am Donnerstag, den 15.1o.26 ab 14:30 Uhr 
im Gasthof Adler zu einem geselligen Beisammensein.
Herzlich willkommen!
Gruß Waltraut

Stadtteil Blochingen
Unsere Öff nungszeiten:
Dienstag 08:00 – 10:30 Uhr
Donnerstag 17:00 – 18:30 Uhr

Greutleweg 24
Telefon 07572 8935 / Fax 4959762 
Email: ov-blochingen@mengen.de

Stadtteil Rulfi ngen
Unsere Öff nungszeiten:
Mo, Di, Do und Fr 10.00 - 12.00 Uhr
Do 15.00 - 18.00 Uhr

Telefon: 07576 1835

KINDER, JUGEND & BILDUNG
Kinderhaus Mühlgässle  

DANKE für diese großartige Überraschung! 
Mit einer völlig unerwarteten und großzügigen Spende hat uns die 
Albmetzgerei Steinhart eine riesige Freude bereitet.
Das Steini Festival am 25.09.2026 war ein tolles Event für Kinder und 
Familien mit viel Spaß, Begegnungen und unvergesslichen Momen-
ten. Dass daraus nun auch noch diese Unterstützung für unsere Ein-
richtung entstanden ist, macht uns sprachlos.
Vielen herzlichen Dank! 

Jugendbeteiligung

Junge Menschen fragen, Praktiker antworten – Der Ethikun-
terricht trifft die Lange Nacht der Demokratie
Gerechtigkeit, Gleichheit, Verantwortung und Freiheit: mit diesen 
vier Werten beschäftigte sich die 10. Jahrgangsstufe Ethik der Re-
alschule Mengen intensiv vor der Langen Nacht der Demokratie. 
Sie entwickelten dabei eigene Fragen an die vier Gäste, die am 2. 
Oktober zur ersten Langen Nacht der Demokratie in die Menschen-
Räume Mengen kamen. 
Die Klasse beschäftigte sich mit den Grundfragen: Wie sieht Gerech-
tigkeit in einer Demokratie aus? Wo endet Freiheit und wo beginnt 
Verantwortung? Welche Rolle spielt Gleichheit im Zusammenleben? 
Am Diskussionsabend warn mit Bürgermeister Phillip Schwaiger, 
dem Autor und IS-Überlebenden Farhad Alsilo, der evangelischen 
Pfarrerin Heidrun Stocker und Robin Mesarosch vier Menschen vor 
Ort, die die Werte mit echtem Leben füllen.
Eine Frage der Realschüler zielte darauf ab, was Bürgerinnen und 
Bürger in Deutschland nicht ausreichend schätzen. Bürgermeister 
Schwaiger antwortete nachdenklich: Sicherheit. Er beschrieb sie als 
die notwendige Basis für alles andere. Für Freiheit, für Gleichheit, 
für die Gerechtigkeit, die man braucht, um Verantwortung tragen 
zu können. 
Farhad Alilos Sicht auf Deutschland als "Schlaraffenland" war für 
viele Menschen im Raum ein Moment des Innehaltens. Hier saß je-
mand, der Freiheit und Sicherheit in einer Welt erlebt hatte, in der 
beides fehlte und er konnte deshalb authentisch vermitteln, was 
Gleichheit und Gerechtigkeit wert sind.
Pfarrerin Stocker betonte, dass Verantwortung nicht bei den Exper-
ten allein liegt. Jede Generation hat die Aufgabe, Demokratie be-
wusst zu schützen. Das ist keine Aufgabe für Institutionen, sondern 
für jeden Einzelnen. Robin Mesarosch warnte vor einem Phänomen, 
das wir täglich erleben: Die Medienlandschaft fragmentiert sich und 
Freiheit ohne Information ist unvollständig.
Die gewonnen Erkenntnissen sollen in Zukunft in politischen 
Stammtischen fortgeführt und vertieft werden.

Information
Der Ortsvorsteher befindet sich vom 15.10. bis 18.10.2026 mit 
der Verwaltung in Novska. Ab dem 19.10.2026 ist er wieder zu 
den gewohnten Zeiten erreichbar.
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Volkshochschule Mengen

Webseiten erstellen ganz ohne Programmierkenntnisse - On-
line-Kurs
Sie erhalten vor Kursbeginn einen Zugangslink per E-Mail.
Termin: Sonntag, 11.10., 14.30-16.30 Uhr
Deutsch als Fremdsprache (A1.1)
für Teilnehmer:innen ohne oder mit geringen Vorkenntnissen
Beginn: Montag, 12.10., 18.00-19.30 Uhr (2 x pro Woche, montags 
und mittwochs)
Anmeldeschluss: 09. Oktober
Eine Reise zu unseren Organen
Entspannung mit Klangschalen
Termin: Dienstag, 13.10., 19.15-20.15 Uhr
Faszienfit
Termin: Dienstag, 13.10., 18.00-19.00 Uhr
Hula Hoop - Fitness und Spaß für Einsteiger
Beginn: 16.10., 17.30-18.15 Uhr
Eine kleine Auszeit
Lu Jong/Tibetisches Heilyoga, Atemarbeit, Intention
Termin: Samstag, 17.10., 9.30-13.00 Uhr
KI im Alltag - Online-Kurs
Termin: Sonntag, 18.10., 10.30-12.30 Uhr
Anmeldungen nimmt die vhs Mengen gern über die Home-
page (www.vhs-mengen.de), persönlich in der Geschäftsstelle 
(Hauptstr. 77-81) oder telefonisch (07572 607670) entgegen. 
Weitere Informationen gibt es in den Programmheften, die in Men-
gen und der Region ausliegen und auf der Homepage der vhs.

Stadtbücherei Mengen

Bücherbabys
Beim Treffen für Erwachsene mit Kleinkin-
dern von 1-3 Jahren werden gemeinsam 
altersgemäße Bilderbücher angeschaut, 
gesungen, gespielt und Reime und Finger-
spiele gesprochen.

Nächster Termin: Donnerstag, 15. Ok-
tober, 10.00-10.45 Uhr, Stadtbücherei 
Mengen
Die Teilnahme ist kostenlos. Wir bitten um 
vorherige Anmeldung bei der Stadtbüche-
rei, da die Zahl der Plätze begrenzt ist (Tel. 
07572 607670, buecherei@mengen.de).

VEREINSNACHRICHTEN
FC Mengen 1919 e. V.

Rückblick
TSV Heimenkirch - FC Mengen  1:0
FC Mengen II - SGM SC Blönried/SV Ebersbach  0:1
SGM FC Blochingen/FC Mengen III - 
SGM SC Blönried/SV Ebersbach  4:1
Tore: 2x P. Klotz, A. Dück, F. Tsadji

Vorschau
Sa., 10.10.2026
15.30 Uhr FC Mengen - FC Blaubeuren
So., 11.10.2026
15.00 Uhr TSV Mägerkingen - FC Mengen II
SGM FC Blochingen/FC Mengen III spielfrei

FC Blochingen

Beitrag 2026
Der jährliche Beitrag des FC Blochingen wird Ende  Oktober 2026 
eingezogen. 

Rückblick Sonntag, 04.10.2026
SGM Blochingen/Mengen III : SGM Blönried II/Ebersbach II
Endstand 4:1
TS: Klotz (2x), Dück, Ferry
 
Am Sonntag, 11.10.2026 ist spielfrei. 

Fußballförderverein FC Blochingen e. V.

Kulturabend zwanzig6undzwanzig: Stephan Bauer kommt 
nach Blochingen
Am Samstag, 28. November 2026, ist der bekannte Kabarettist 
und Comedian Stephan Bauer in Blochingen zu erleben.
Passend zur Adventszeit gastiert Stephan Bauer in Blochingen und 
bringt sein aktuelles Programm mit. Der vielversprechende Titel 
lässt bereits erahnen, worauf sich das Publikum freuen darf:
„Weihnachten fällt aus! Josef gesteht alles!“
Ein unterhaltsamer Abend voller Humor, Wortwitz und pointierter 
Gesellschaftsbeobachtungen ist damit garantiert. Besucherinnen 
und Besucher sollten sich diesen Kulturabend schon heute im Ka-
lender vormerken.
Weitere Informationen zum Programm sowie Online Kartenbestel-
lung unter:
https://www.fcblochingen.de/foerderverein-kulturabend.php
Kartenverkauf Telefonisch
07586/8959154
Vorverkaufsstellen:
Stadtbücherei Mengen, Hauptstr. 77, Tel. 07572-607 670
Friseur Lasar, Kreuzstr. 8 in Mengen, Tel. 07572/80 06
Fa. Brendle, Mengener Str. 22 in Blochingen, Tel. 07572/60 09 82

Fußballverein Weithart e. V.

Herren 
So., 04.10.2026
SG Weithart / Rulfingen – SG Schmeien / Sig. II   0:1
 
SG Weithart / Rulfingen II – SG Schmeien / Sig. III   1:4
Tor: M. Mahlenbrey
 
Vorschau 
Fr., 09.10.2026
SG Altshausen / Ebenweiler II - 
SG Weithart / Rulfingen  19:00 Uhr
 
So., 11.10.2026
SG Gammertingen / Kettenacker II - 
SG Weithart / Rulfingen II    13:15 Uhr
 
Damen 
So., 04.10.2026
FV Weithart – SG Kressbronn / Langenargen II   12:0
Tore: A. Stöckler (2x), H. Andelfinger (2x), A. Hofbaur (2x), A. Vetter (4x), J. 
Heinzelmann, A. Schuhmann
 
Vorschau 
So., 11.10.2026
SG Bad Waldsee / Reute II - FV Weithart    10:30 Uhr
Mi., 14.10.2026
SV Haisterkirch - FV Weithart    19:00 Uhr
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Juniorinnen 
B-Juniorinnen
So. 04.10.2026
FV Weithart – Spvgg Aldingen   6:4
Tore: H. Krugger, M. Markov, E. Stroppel, S. Zimmerer (2x), J. Braun
 
Vorschau 
Do. 08.10.2026
SV Ölkofen - FV Weithart   18:30 Uhr
 
C-Juniorinnen
Fr.. 02.10.2026
SG Laupertshausen / Reinstetten - FV Weithart   2:14
Tore: R. Knaus (8x), L. Osswald (2x), E. Stroppel (3x), P. Krist
Die C-Juniorinnen des FV Weithart bleiben in der Erfolgsspur und 
feierten bei der SGM SV Laupertshausen/SV Reinstetten einen über-
zeugenden 14:2-Auswärtssieg. Mit viel Spielfreude und starkem 
Zusammenspiel erzielten Romy Knaus (8), Emma Stroppel (3), Lea 
Osswald (2) und Patrizia Krist (1) die Treffer. Damit belohnten sich 
die Weitharter Mädels erneut für eine starke Mannschaftsleistung.
 
Vorschau 
So.. 11.10.2026
FV Weithart – SG Öpfingen / Donau-Riss    11:00 Uhr 
 
D-Juniorinnen 
Vorschau 
Sa.. 10.10.2026
FC Wacker Biberach - FV Weithart    13:00 Uhr
 
FC St. Pauli Rabauken Fußballcamp 
Der FV Weithart freut sich, für Kinder von 6-13 Jahren wieder ein 
Fußballcamp mit dem Kultclub FC St. Pauli in den Herbstferien an-
bieten zu können.
Drei Tage lang werden erfahrene Jugendtrainer vom FC St. Pauli die 
Mädels und Jungs betreuen und Spielformen, Torschüsse, Passspiel 
und auch Koordinationsübungen durchführen. Natürlich erhalten 
die Kinder neben der Verpflegung auch einen Trikotsatz von der 
Rabauken Fußballschule, sowie einen Turnbeutel mit Trinkflasche.
 
Termin: 26.10. – 28.10.2026
 
Das Anmeldeformular und weitere Informationen gibt es auf der 
Homepage vom FC St. Pauli:
 
https://fussballschule.fcstpauli.com
Über den Reiter „Feldspielercamps“ kommt ihr zu der Anmeldungs-
übersicht.
 
Euer FV Weithart e.V.

Deutsche Pfadfinderschaft  
St. Georg Stamm St. Franziskus

Die Leiterrunde heißt ihr Stammesmitglied Lucas Gabele nach über 
einem Jahr Weltreise, mit der selbst umgebauten Elektro-Ape, wie-
der herzlich in Ennetach willkommen! 
Schön, dich wieder zu sehen! 

Gut Pfad, die Leiterrunde 

Schwäbischer Albverein  
Ortsgruppe Mengen

Genusswanderung rund um Zwiefalten
Die Ortsgruppe Mengen lädt am Sonntag, 11.10. zu einer genuss-
vollen Wanderung rund um Zwiefalten ein. Treffpunkt ist um 12 

Uhr auf dem Viehmarktplatz in Mengen. Von dort geht es gemein-
sam zum Startpunkt an der Rent halle in Zwiefalten. Auf der rund 
11 km langen Wanderstrecke mit 210 Hm erwarten die Teilnehmer 
neben herrlichen Ausblicken auch regionale Spezialitäten. Zum Ab-
schluss ist für 18 Uhr eine gemeinsame Einkehr vorgesehen, wo der 
Wandertag gesellig ausklingt.
Weitere Informationen stehen auf der Homepage der Ortsgruppe.
Die Wanderung wird von Andrea Lasar und Sieglinde Uhl geführt. 
Eine Anmeldung bei Andrea Lasar (07572 8006) ist erforderlich 
und bis Freitag, 9. Oktober möglich.

Alpakawanderung für Groß und Klein
Am Sonntag, 18.10. bietet die Ortsgruppe Mengen noch einmal 
eine Alpakawanderung für Familien und andere Interessierte an. 
Wir starten entlang der Donau über Wiesen und Feldwege. Hierbei 
führt Ihr die Tiere eigenständig am Halfter (Kinder unter 12 Jahre in 
Begleitung eines Erwachsenen). Die Runde ist ca. 4 km lang (Dauer 
ca. 60-90 Minuten). Aufkommende Fragen rund um die Tiere werden 
unterwegs gern vom Begleitpersonal des Alpakahofs beantwor-
tet. Auch zum Fotografieren habt Ihr vor, während und nach dem 
Spaziergang genug Zeit. Da der Weg zum Teil direkt an der Donau 
verläuft, ist gutes und wasserdichtes Schuhwerk empfehlenswert. 
Kinderwägen, Laufräder etc. und Hunde können zum Spaziergang 
nicht mitgenommen werden.
Die gemeinsame Abfahrt ist um 13.00 Uhr am Viehmarktplatz 
Mengen.
Verbindliche Anmeldungen werden bis einschließlich 10. Ok-
tober unter der E-Mail-Adresse albverein.mengen@gmail.com 
entgegengenommen. Der Kostenbeitrag (pro Erwachsener 10,00 
€) wird überwiesen.
Organisatorinnen der Veranstaltung sind Sigrid Nußbaum und Mo-
nika Hapke (07572 5813).

Zwischen Weinberg und Nationalpark -  2-tägige Ausfahrt in die 
Ortenau am 24./25. Oktober
Ausgangspunkt ist Achern, wohin wir von Mengen mit der Bahn am 
Samstagmorgen anreisen und wo sich unsere Unterkunft befindet. 
Von dort geht es mit dem Bus nach Sasbachwalden, das wir auf un-
serer 10 km langen Route durch Weinberge und Obstbaumwiesen 
umwandern. Die knapp 400 Höhenmeter werden durch Ausblicke 
auf Winzergehöfte an den Hängen und in die Rheinebene im Wes-
ten belohnt. Nach der Rückkehr nach Achern und dem Bezug der 
Zimmer lassen wir den Abend in einer Weinstube ausklingen.
Wir starten in den Sonntag mit dem „wohl besten Frühstück der 
Stadt“ und machen uns mit dem Bus auf den Weg zum National-
parkzentrum Schwarzwald in Ruhestein. Hier stehen mehrere Op-
tionen zur Auswahl: Neben dem Besuch der Ausstellung im Besu-
cherzentrum sind verschiedene Wanderungen, Erlebnispfade oder 
eine Rangerführung im Nationalpark möglich. Die Rückreise mit der 
Bahn ab Achern ist gegen 16 Uhr geplant, die Ankunft in Mengen 
wäre dann um 18.40 Uhr.
Teilnehmer melden sich bitte unter der E-Mail albverein.men-
gen@gmail.com an. Anmeldeschluss ist der 13. Oktober.
In der Unterkunft ist ein Zimmerkontingent bis zum 14. Okto-
ber unter dem Stichwort „Albverein Mengen“ geblockt. Die Bu-
chung der Zimmer erfolgt durch jeden Teilnehmer individuell.
Weitere Informationen stehen auf der Homepage der Ortsgruppe.

Sportverein 1931 e. V. Ennetach

Abteilung Turnen
Ab sofort nehmen wir wieder Anmeldungen zum 16. Ennetacher 
Bücherflohmarkt entgegen!
Termin: Sonntag, 15. November 2026, 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr, 
Einlass für Verkäufer 12.30 Uhr
Veranstaltungsort: Bürgerhaus Ennetach
Die Tischmiete beträgt 10 Euro pro Tisch (1,70 x 0,70 m) incl. zwei 
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Stühle. Verkauft werden dürfen ausschließlich gebrauchte Bücher, 
Comics, Hörbücher, Zeitschriften und Noten. Keine Spiele, Kleidung 
oder sonstige Flohmarktartikel!!!
Wer also jetzt Platz schaffen möchte in seinen Bücherregalen, sollte 
sich schnell einen Tisch sichern, denn der Platz und Tische sind be-
grenzt und es sind schon viele Verkäufer vom Vorjahr angemeldet! 
Telefonisch unter 07572 8486 oder 0174 6796207 (Sabine Schuler)
Wir freuen uns schon auf den 16. Ennetacher Bücherflohmarkt und 
hoffen Sie sind dabei - egal ob als Verkäufer oder Käufer!!!
Das Organisationsteam Bücherflohmarkt

Fussball-Aktive
+ + + Rückblick + + + 
SGM FV Veringenstadt I / 
SG Hettingen/Inneringen II -SG Scheer/Ennetach  0 : 2

+ + + Vorschau + + + 
Am kommenden Sonntag, den 11.10.2026 Spielen wir in Ennetach, 
um  15.00 Uhr gegen die 
SGM  SV Bronnen/ TSV Neufra II
Reserve hat Spielfrei.

TSV Rulfingen

Rückblick 7.Spieltag am 04.10.26 in Rulfingen: 
Reserve: 
SG Rulfingen/Weithart   -   SG SV Schmeien/Sig. II  1:4   (1:2)
Tore: 0:1 (1min) , 1:1 Moritz Mahlenrey (11min) , 1:2 (27min) , 1:3 (55min), 
1:4 (67min)
 
Aktive: 
SG Rulfingen/Weithart   -   SG SV Schmeien/Sig. II  0:1   (0:0)
Tore: 0:1 (56min)
  
Vorschau 8.Spieltag (Aktive) am 09.10.26 (Freitag) 
in Ebenweiler: 
Aktive: 
SG Altshausen/Ebenweiler II   -   SG Rulfingen/Weithart 19:00 Uhr
  
Vorschau 8.Spieltag (Reserve) am 11.10.26 (Sonntag) 
in Kettenacker: 
Reserve: 
SG Gammertingen/Kettenacker   - SG Rulfingen/Weithart  13:15 Uhr
 
Unsere SG freut sich wieder auf unsere Fans die uns am Freitag 

bzw am Sonntag unterstützen !!!

Gesangverein Weithart e. V.

Der Gesangverein Weithart hat noch Potential.
Unsere Mitgliederstärke ist zwar 
zurückgegangen, dennoch konn-
ten wir im Sommer zwei Auftritte 
mit unserem Chorgesang absol-
vieren.

Zunächst hatten wir die Bewoh-
ner im „Haus der Pflege“ in Scheer 
mit unserem Auftritt und Gesang 
überrascht und ihnen etwas Ab-
wechslung in ihren Alltag ge-
bracht. Mit einigen neueren und 
auch altbekannten Liedern wur-
den so manche Bewohner ani-
miert auch selbst mitzusingen.
Es war ein sehr schöner abwechs-

lungsreicher Nachmittag.
Unser zweiter Auftritt war bei einer Andachtsfeier an einem sehr 
schönen und heißen Sonntagnachmittag an der Bruder-Klaus Ka-
pelle von Josef Kugler in Rosna. Für unseren kleine Chor war es nicht 
einfach im Freien am Waldesrand zu singen. Wir konnten uns aber 
sehr gut darbringen und mit einigen sehr schönen Liedern die An-
dacht mitgestalten.

MGV Frohsinn Blochingen 1876 e. V.

Alteisensammlung
Bis 22. Oktober steht am Schuppen der Familie Widmann gegen-
über der Kfz-Werkstatt von Gerd Knaus wieder ein Container zur 
Anlieferung von Alteisen bereit.
 
Es wird eindringlich darauf hingewiesen, dass Batterien, Gas-
flaschen, Feuerlöscher, Kühlschränke, Gefriertruhen, Reifen 
und sonstiges Gefahrgut nicht angeliefert werden dürfen. Ölö-
fen müssen leer und trocken sein.
 
Wer sein Alteisen nicht selber zum Container bringen kann, darf sich 
gerne bei Oskar Graf, Lattenbachstraße 24, Tel.: 1306 melden.
Im Voraus schon herzlichen Dank für die Alteisenspenden.

Der Männergesangverein “Frohsinn“ Blochingen feiert sein 
150jähriges Vereinsjubiläum
Festgottesdienst, Festakt und Stehempfang mit vielen Gästen
Mit einem festlichen Gottesdienst, einem honorigen, sympathi-
schen Stehempfang vor dem Katholischen Gemeindehaus und dem 
anschließenden Ausflug an den Bodensee feierten die Sänger des 
MGV „Frohsinn“ Blochingen ihr 150jähriges Bestehen. 

Angeführt von der Vereinsfahne und begleitet von zehn Ministran-
ten zog der Zelebrant des Gottesdienstes und Festprediger Dekan 
Peter Müller in die mit vielen Mitfeiernden gut gefüllte Pfarrkirche 
St. Pelagius ein. Im Chorraum Aufstellung genommen hatte der 
19köpfige Männerchor, in seinem frischgrünen Outfit, der bereits 
beim ersten Lied aus der „Alpenländischen Messe“ des zeitgenössi-
schen Komponisten Lorenz Maierhofer, dem „Im Namen des Vaters“, 
kraftvoll und mit gepflegter Modulation, die gute Akustik der Kirche 
nutzend, bewiesen, dass sie auch nach eineinhalb Jahrhunderten 
immer noch gut bei Stimme sind. Humorvoll stellte Dekan Peter 
Müller fest, dass der Ortspfarrer Pontian Wasswa die Chorkleidung 
dem Messgewand vorgezogen habe und er deswegen diesem Got-
tesdienst vorstehen dürfe. In seiner zum Nachdenken anregenden 
Predigt stellte er die Inschrift auf der Vereinsfahne „In Freud und 
Leid zum Lied bereit“ in den Mittelpunkt. Dieses Motto umfasse alle 
Situationen des Lebens. „Singen ist eine der ältesten Ausdrucks-
formen der Seele und hat auch heute noch den Menschen und der 
modernen Gesellschaft, vor allem der Politik viel zu sagen“ stellte 
Dekan Müller den Kontext des Singens in die heutige Zeit. 

Nach dem gemeinsamen „Großer Gott“ und dem Schlusssegen ging 
es zum weltlichen Teil der Feier über. Bei strahlendem Spätsom-
merwetter fand der Festakt und Stehempfang auf der Terrasse des 
Gemeindehauses statt. Extra für dieses Fest haben sich sechs Sän-
gerinnen des ehemaligen Mädchen-Vokalensembles „Voce“ wieder 
zusammengetan, um ihren männlichen Kollegen mit einem bunten 
Melodienstrauß von dem schwedischen „Sommarpsalm“ bis zu dem 
lettischen Volkslied „Pūt vējiņi“ zu gratulieren. 

Nach der Begrüßung durch den Vorsitzenden Andreas Blersch er-
öffnete Bürgermeister Philip Schwaiger den Reigen der Grußwort-
redner. Ihm folgte der Vizepräsident des CV Zollernalb-Sigmaringen 
Thomas Endreß, Ortsvorsteherin Tanja Hagmann und die Sprecher 
der örtlichen Vereine, bevor die launigen Betrachtungen des Chor-
leiters Michael Schenk zum Chorsatz „Lacryma Christi“ und den 
Dankesworten des Vorsitzenden zum Stehempfang überleiteten.Foto: privat 



14 | Donnerstag, 08. Oktober 2026 MENGEN

Musikverein Ennetach

SAVE THE DATE
Unser Jahreskonzert steht vor der Tür!
Also schnell den 14. November im Kalender markieren und freihal-
ten. 
Wir freuen uns schon auf euch!
 
Probe der Hauptkapelle
Am Donnerstag findet die Musikprobe in gewohnter Weise im Pro-
belokal in Ennetach um 19:30 Uhr statt. 
 
Probe Jugendkapelle
Auch unsere JuKa ist fleißig am Proben. Die Probe findet jeden Don-
nerstag (außer in den Ferien) ab 18:15 Uhr im Probelokal in Ennetach 
statt. 
Kinder die gerne mal vorbei schauen möchten sind herzlich will-
kommen. Wir freuen uns auf euch!

Mit musikalischen Grüßen 
Ihr Musikverein Ennetach

Musikkapelle Rulfingen

Probe:
Freitag um 20:00 Uhr Probe im Probelokal 
 
Ständchen Julius Stark
Am kommenden Sonntag werden wir unserem Kameraden Julius 
Stark ein Ständchen zu seinem runden Geburtstag überbringen.
Beginn ist um 10:30 Uhr in den neuen Räumen beim Kindergarten, 
Antreten 9:45 Uhr am Vereinsheim, Uniform mit Hut.
 
Die nächsten Termine:
18.10.: Ummenhofer Baumaschinen in Pfullendorf, Frühschoppen
 
Mit musikalischen Grüßen
Eure Musikkapelle Rulfingen

Stadtkapelle Mengen

Probe:
Am Freitag, 09.10.2026 findet die Probe um 20:00 Uhr statt.
 
Umrahmung Festakt:
Am Mittwoch, 14.09.2026 umrahmen wir den Festakt der Stadt Men-
gen im Rahmen des Stadtjubiläums.
 
Serenade:
Am Samstag, 17.10.2026 heißen wir die Besucher der Arbeitsge-
meinschaft historischer Kinder und Heimatfeste e.V. anlässlich Ihrer 
Jahrestagung in Mengen willkommen. Wir spielen gemeinsam mit 
unseren Kameraden der Bürgerwache eine Serenade.
Antreten ist in Bürgerwachuniform mit weißen Hosen um 18:20 Uhr 
am Bürgerwachheim.

Jugendkapelle Mengen

Probe:
Am Freitag, 09.10.2026 findet keine Probe statt.

Auftritt Weinfest Hohentengen:
Am Sonntag, 11.10.2026 treffen wir uns um 13.30 Uhr beim Weinfest 
in der Göge-Halle Hohentengen.
 
Wir spielen dort von 14 bis 15 Uhr.

Narrenzunft Mengen e. V.

Dankeschön
Wir, die Mengener Narrenzunft e.V., möchten uns auf diesem Wege 
nochmals für die vielfältige Unterstützung bedanken, die wir wäh-
rend der gesamten Renovierungsphase des Alten Fuchs erfahren 
haben. Auch am Tag der offenen Tür waren wir von der großen Zahl 
an Besuchern überwältigt. 
Um auch denjenigen, die an diesem Tag vielleicht keine Zeit hatten, 
den Alten Fuchs zu besichtigen, wollen wir noch zwei weitere Be-
sichtigungstermine anbieten:
Am Sonntag, 11. Oktober sowie am Sonntag, 8. November, bie-
ten wir jeweils von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr den Alten Fuchs zu 
besichtigen. 
Wir freuen uns auch hier auf reges Interesse.  

Ausblick: Jahreshauptversammlung 2026 
Am Freitag, 6. November, findet ab 19:30 Uhr unsere diesjähri-
ge Jahreshauptversammlung statt. Und als Neuerung dieses Jahr 
tagen wir in unserem neuen Zunftheim, dem Alten Fuchs. 
Bereits jetzt laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gönner zur Ver-
sammlung ein. 
 
Brauchtumsspiel 
Am Mittwoch, 11. November um 19:11 Uhr führen wir wieder 
unser traditionelles Brauchtumsspiel auf. Wie bereits im vergange-
nen Jahr auch, findet die Aufführung hinter dem Alten Fuchs (am 
Graben) statt. 
Auch hierzu laden wir bereits jetzt die gesamte Bevölkerung recht 
herzlich ein. 

Narrenvereinigung Bergnarren Hundersingen-Beuren

Liebe Kelten,
wir haben eine neue Keltenführerin: Lea Geiger. Aus diesem Grund 
wollen wir eine Keltensitzung veranstalten, Lea möchte die Ge-
legenheit nutzen, sich persönlich bei euch vorzustellen, ein paar 
Dinge zu besprechen und vor allem, bei Kaffee und Gebäck, mit 
euch ins Gespräch zu kommen.
Die Keltensitzung findet am Samstag, den 17.10.2026 um 15 Uhr ins 
Narrenstüble statt. 
Hierzu seid ihr alle herzlich eingeladen!
Wer noch Häs bzw. Zubehör benötigt, darf sich gerne bei Lea unter 
0152/01948256 melden.

Alte Füchse Altenclub Mengen e. V.

Gemeinsam statt einsam!
Oktober
Ein Ausflug und ein Vortrag sind in der Vorbereitung. Die Termine 
werden rechtzeitig bekannt gegeben.
Freitag, 16. Oktober
Um 10 Uhr treffen sich die Füchse vor dem Fuchsbau, Schwarzadler-
str. ; Mengen
Jeden Mittwoch im Oktober ist von 13.15 bis 14.15 Uhr Seniorengym-
nastik. Anschließend gibt es bei Kaffee und Kuchen Zeit in gemütli-
cher Runde zu plaudern.
SOZIAL - KULTURELL - GESELLIG
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Briefmarkenfreunde Mengen

Am Freitag, 09.10:2026 findet um 19:00 Uhr der nächste Tauscha-
bend der Briefmarkenfreunde Mengen im Jahr 2026 statt.
Wie gewohnt treffen wir uns im Gasthaus „Sonne“ in Mengen.
(Pfarrstraße, hinter dem Stadtmuseum).
Zu diesem Treffen sind alle Briefmarkensammler, Sammler von Post-
karten und von Heimatbelegen herzlich eingeladen.
An diesem Abend werden verschiedene SAFE DUAL Blanko Blätter 
zum Kauf angeboten.
Ebenso können an diesem Abend mehr benötigte Marken abgege-
ben werden. Diese werden, sollte ein Verkauf nicht möglich sein, an 
Gemeinnützige Organisationen abgegeben. 

Schuler

VdK Ortsverband Mengen

Liebe Mitglieder mit Partner, sowie Freunde
und Gäste des VdK Ortsverbandes Mengen.
Unser erster Senioren-Tanztee ist gut angekommen und daher 
laden wir auf Wunsch alle „Junggebliebenen“ und Freunde 
alter Schlager zum nächsten Tanztee ein.
DJ Wolfgang wird am Sonntag, 25. Oktober 2026 um 14.00 Uhr 
im Restaurant „Südsee“ wieder alte Schlager und Hits auflegen 
und Sie dürfen das Tanzbein schwingen oder nur mitsingen 
und schunkeln.
Der Eintritt ist wieder f r e i !
Für die Bewirtung wird das Team von „Südsee“ sorgen.
Auch Nichtmitglieder und unsere Freunde aus den Nachbar 
Ortsverbänden sind herzlich willkommen!
Anmeldung bei Erika Allmaier, Telefon: 07572 / 94635
Tanztee 

Naturschutzbund Deutschland e. V.

Schnell noch Wildblumenwiesen anlegen 
Möchte man für kommendes Jahr in seinem Garten für Bienen, Wild-
bienen, Schmetterlinge, andere Insekten und Vögeln etwas Gutes 
tun und eine schöne Wildblumenwiese blühen sehen, sollte diese 
jetzt noch schnell eingesät werden. Möglich ist das bis spätestens 
Mitte Oktober, je bälder umso besser. Dann bilden viele der Samen 
noch kleine Pflänzchen, die dann im Frühjahr loslegen können und 
zum Blühen kommen. Die sogenannten Frostkeimer darunter brau-
chen Frost um zu keimen und erscheinen erst im Frühjahr. Wird erst 
im Frühjahr gesät, kommen nur wenige der jungen Pflanzen noch 
im gleichen Jahr zum Blühen. Ausdauernde Wiesenblumen sind 
im Keimen und Wachsen langsamer als die einjährigen Acker-oder 
Gartenpflanzen. Dafür blühen sie, im Gegensatz zu den Einjährigen, 
jedes Jahr, bei richtiger Pflege. Damit das gelingt, gibt es beim NA-
BU-Mengen Scheer Hohentengen Ostrach die echten Wildblumen-
samen „Mengener Mischung“ und die entsprechende Anleitung 
dazu, auch als Infoblatt. 
Engagierte Naturfreunde sammeln von Hand und  zeitaufwändig 
die Samen, jedes Jahr neu, den Sommer über auf den bunten Wie-
sen von Mengen und sonstigen naturnahen Standorten der Umge-
bung. Die betreffenden Bewirtschafter der Wiesen tolerieren das 
verständnisvoll. Die Samen werden an der Sonne getrocknet und 
in Handarbeit aufbereitet. Erhältlich sind die fertigen Tüten für je 
10 m² freitags von 15 bis 18 Uhr und samstags von 10 bis12 Uhr in 
Ennetach, Scheerertraße 27 oder nach Vereinbarung unter 07572 
7674239 oder werner.loew@freenet.de

KIRCHLICHE NACHRICHTEN
Kath. Kirchengemeinde St. Cornelius und Cyprian 
Mengen-Ennetach

Kastellstraße 34 • Tel. 5630 • stcorneliusundcyprian.ennetach@drs.de

Pfarrbüro Ennetach, T. 5630
Mittwoch, 16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag, 16.00 – 18.00 Uhr 
 
28. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag, 11. Oktober
Jes 25; Phil 4; Mt 22
9.00 Eucharistiefeier
 Gedenken: Hans Lutz, Anna ‚Waldraff, verstorbene Ange-

hörige,
 Verstorbene der Familien Sauter und Knoll, Marlene Sigg, 

Erna Neuburger

Dienstag, 13 Oktober
18.30  Rosenkranz
19.30  Kirchenchor
19.30  Kirchengemeinderat

Donnerstag, 15. Oktober, Theresia von Avila
18.30  Eucharistiefeier
 
Freitag, 16. Oktober, Gallus (16.10.640)
7.35 Schülergottesdienst
18.00   Vesper 4. Woche 
 
In der Hoffnung auf die Auferstehung bleiben wir verbunden mit
Frau Anita Haller, 69 Jahre
Herr, gib ihr die ewige Ruhe
Lass sie ihre Ruhe finden in deinem Frieden

Kath. Kirchengemeinde Mengen Liebfrauen

Pfarrstraße 8 • Telefon: 8278 • Fax: 712 479
Liebfrauen.Mengen@drs.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Dienstag bis Freitag, 8.00 bis 12.30 Uhr
Dienstag und Mittwoch, 13.30 bis 16.30 Uhr
Donnerstag, 15.00 bis 18.00 Uhr

Samstag, 10. Oktober
10.00  Wortgottesfeier, Martinskirche
 Gedenken: Verstorbene Jahrgang 1946/1947
18.30  Eucharistiefeier am Vorabend
 Gedenken: Markus Wetzel, Sonia Nagel, Margarete und 

Max Baur,
 Wolfgang Heinemann, Helene Schlegel

28. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag, 11. Oktober
Jes 25; Phil 4; Mt 22
10.30  Eucharistiefeier

Montag, 12. Oktober
18.00  Rosenkranz
19.00  ffener Singkreis

Dienstag, 13. Oktober
18.30  Eucharistiefeier

Mittwoch, 14. Oktober
16.30  Kinder-/Jugendchor
18.00  Rosenkranz
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Donnerstag, 15. Oktober, Theresia von Avila
18.00  Rosenkranz

Freitag, 16. Oktober, Gallus (16.10.640)
7.35 Schülergottesdienst
18.00  Vesper 4. Woche
 
In der Hoffnung auf die Auferstehung 
bleiben wir verbunden mit
Herrn Werner Klein, 72 Jahre
Herr, gib ihm die ewige Ruhe
Lass ihn seine Ruhe finden in deinem Frieden

SINGEN VERBINDET - 
das kann jeder bestätigen, der schon mal inmitten einer Gruppe sin-
gender Menschen war.
Wenn Menschen miteinander singen, entsteht etwas, das sich 
schwer in Worte fassen lässt: 
Wir hören aufeinander, wir atmen gemeinsam, finden ganz intuitiv 
einen gemeinsamen Rhythmus und werden für einen Moment Teil 
von etwas Größerem.
Dabei spielt es keine Rolle, ob jede einzelne Stimme perfekt klingt. 
Gerade die unterschiedlichen Stimmen machen den gemeinsamen 
Klang besonders. 
Jeder und jede trägt etwas Eigenes bei - und zusammen entsteht 
daraus MUSIK. 
Singen schafft Nähe. Es kann Freude teilen, Mut machen, Trost spen-
den und Menschen miteinander verbinden, die sich vorher kaum 
kannten. Oft braucht es dazu noch nicht mal eine gemeinsame 
Sprache. Ein gemeinsames Lied reicht. Es kann manchmal genau das 
ausdrücken, was man alleine nicht sagen kann. 
Und vielleicht ist gerade das das Schönste und die einzigartige Kraft 
in der Musik: Aus vielen einzelnen wir im Chor eine gemeinsame, 
große - eine Stimme, die gehört wird. 
Seit drei Wochen nun gibt es den Chor „Der keinen Namen hat“ und 
die ersten Proben haben uns allen bereits großen Spaß gemacht. 
Da wird natürlich gesungen, viel gelacht - aber auch nachgedacht 
und zusammengetragen, worin es in den Liedern geht, die wir ein-
studieren. 
Was wir dazu denken. Wie wir uns dazu positionieren. Wo wir sel-
ber stehen und wie wir die Lieder und ihre Inhalte in unser Leben 
tragen.
Wir sind aktuell 18 Kids und singen immer mittwochs um 16.30 Uhr 
im Katholischen Gemeindehaus. Unsere Chorleiterin Judith Mutsch-
ler begleitet uns am Klavier und erarbeitet mit uns derzeit ein Reper-
toire an Pop-Songs, die uns in erster Linie gefallen, die Mut machen, 
die Spaß bringen, die eine Aussage haben, die mitreißen.
Hast du Lust, mit uns zu singen und bist mindestens in der 4. Klasse? 
Dann komm vorbei. Wir freuen uns auf dich! Judith Mutschler

Willkommen zum Frühstückstreff in Mengen 
Begegnung, Austausch und professionelle Beratung für Menschen 
in seelischen Krisen oder anderweitig schwierigen Lebenslagen 
sowie betroffene Angehörige.
 
Termin: Dienstag, 13.10.2026 – 10:00 bis 12:00 Uhr
Wo: Katholisches Gemeindehaus Mengen
Wie oft: 14-tägig, jeweils Dienstagvormittag
 
Für das Frühstück wird ein kleiner Unkostenbeitrag erhoben.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
 
Fühlen Sie sich angesprochen und herzlich eingeladen.
 
Für Rückfragen wenden Sie sich gerne an:
 
Caritasverband Sigmaringen
Gemeindepsychiatrische Dienste
Frau Cornelia Haug, 07571 / 7301 702
oder
Frau Natascha Lieb, 07571 / 7301 713

Kath. Kirchengemeinde St. Pelagius Blochingen

Tel. 8955 • Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Mo., Di. und Fr. 09.00 – 12.00 Uhr, Do. 15.00 – 18.00 Uhr

Sonntag, 11. Oktober
 9.00 Eucharistiefeier
  2. Opfer für Bertha Buck und Gedenken an Günther Buck 

und verstorbene Angehörige
11.45 Tauffeier

Donnerstag, 15. Oktober
18.00 Rosenkranz
18.30 Eucharistiefeier

Samstag, 17. Oktober
18.00 Gottesdienst der kroatischen Gemeinde

Sonntag, 18. Oktober
10.30 Eucharistiefeier
 Gedenken an Werner Dück
 
 
Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit: 
Heudorf 11.10. 10.30 Uhr Eucharistiefeier/Erntedank
Scheer 10.10. 18.30 Uhr Eucharistiefeier

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen

Samstag, 10.10.2026
Ablach - 18:30 Uhr - Wortgottesfeier mit Erntedank
 
Sonntag, 11.10.2026
Bittelschieß - 09:00 Uhr - Eucharistiefeier mit Erntedank
Krauchenwies - 10:30 Uhr - Eucharistiefeier 
 
Dienstag, 13.10.2026
Göggingen - 18:30 Uhr - Eucharistiefeier
Krauchenwies - 19:00 Uhr - Andacht Erntedank Frauengemeinschaft
 
Frauengemeinschaft Krauchenwies

Herzliche Einladung zur Erntedank-Andacht am Dienstag, 
13.10.2026 um 19 Uhr in St. Laurentius.
Anschließend wollen wir uns noch bei Most und Zwiebelkuchen 
austauschen und den Tag gesellig ausklingen lassen.
 
Erstkommunion 2027

Am Dienstag, 20.10.2026 findet um 19:45 Uhr im Pfarrheim 
Krauchenwies (Kirchberg 4) der erste Elternabend mit Möglich-
keit der Anmeldung für die Heilige Erstkomminion 2027. Diese wird 
in St. Laurentius, Krauchenwies am Samstag, 3. April 2027 gefeiert.
 
Die Einladung zu diesem ersten Elternabend wurden an alle infrage 
kommenden Kinder per Post verschickt.
Falls Sie keine Post bekommen haben, sich aber angesprochen füh-
len, dann kommen Sie gerne direkt zum Elternabend am 20.10.2026. 
Hier erhalten Sie alle notwendigen Infos, auch können Sie dann vor 
Ort das Aneldeformular ausfüllen. Den Unkostenbeitrag von 30 € 
bringen Sie bitte in bar mit.
 
Wir freuen uns über Ihr Dabeisein und darüber, gemeinsam mit 
Ihren Kindern und Ihnen diesen schönen Weg der ERstkommuni-
onsvorbereitung zu gehen.
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Kath. Kirchengemeinde St. Martinus Hundersingen

Kath. Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit  
Göge-Donau-Schwarzachtal
 
Gottesdienstplan 11. – 14.10.2026   
Sonntag, 11.10. – 26. Sonntag im Jahreskreis, Rosenkranzfest
10.00 Uhr  Hundersingen, St. Martinus –
 Erntedankgottesdienst mit anschließendem
 Stehempfang auf dem Pfarrhof.
 Der Gottesdienst wird mitgestaltet vom Chor „Jubilate“
 und dem Kindergarten “Pusteblume”.
 Bitte Liederbuch mitbringen.
Mittwoch, 14.10. – Hl. Kallistus I
19.00 Uhr  Hundersingen, St. Martinus 
 
Herzliche Einladung zum Stehempfang nach dem Ernte-
dank-Gottesdienst am 11.10.2026
Wir möchten herzlich zum Stehempfang im Pfarrhof nach dem Ern-
tedank-Gottesdienst einladen und freuen uns auf eine gemeinsame 
Zeit der Begegnung, des Austauschs und des Miteinander. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Kirchengemeinderat Hundersingen-Beuren
 
E R S T K O M M U N I O N   2027
Liebe Eltern der Kinder aus der 3. Klasse!
Bald beginnt wieder unser neuer Vorbereitungsweg zur Erstkom-
munion. Deshalb laden wir Sie herzlich zum Info-Elternabend am 
 Donnerstag, 15. Oktober um 20:00 Uhr
in das kath. Gemeindehaus nach Hohentengen
ein. Die Kinder in den Grundschulen Herbertingen und Hohenten-
gen haben bereits über die Schule eine persönliche Einladung mit 
der Bitte ihr Kind bis zum 5. Okt. im Pfarrbüro anzumelden!
 
Haben Sie keine persönliche Einladung erhalten, weil ihr Kind z.B. 
eine Schule außerhalb unserer Seelsorgeeinheit besucht, bitten wir 
Sie, sich baldmöglichst telefonisch im Pfarrbüro unter 07572-9761 
oder per Email an sigrid-zimmermann@arcor.de zu melden, damit 
Ihnen die Einladung und das Anmeldeformular zugeschickt werden 
können. 

Stadtmission Mengen  
Süddeutsche Gemeinschaftsverband

Fuchsstr. 19 • 88512 Mengen • Tel.: 07572/713000
mengen@sv-web.de • www.stadtmission-mengen.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch zu unseren Gottesdiensten und Ver-
anstaltungen!
 
Sonntag, 11. Oktober
10.15 Uhr
Gottesdienst mit Günther Röhm
Kindergottesdienst in 2 Altersgruppen
 
Dienstag, 13. Oktober
19.30 Uhr – Hauskreis
 
Mittwoch, 14. Oktober
09.00 Uhr – Frauengesprächskreis
19.30 Uhr – Bibelgesprächskreis
 
Ausblick:
Samstag, 07. November
Frauenfrühstück mit Ruth Krämer
Stadtmission – 9.00 Uhr
Bitte anmelden: frauen@sv-mengen.de

Donnerstag, 12, November
Männervesper mit Pierre Dispensieri
Stadtmission – 19.00 Uhr
Bitte anmelden: maenner@sv-mengen.de
 
Bibelvers für die Woche
Unser Gott kommt und schweiget nicht.
Psalm 50, 3
 
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer
Homepage unter: www.stadtmission-mengen.de
oder schreiben Sie uns: info@sv-mengen.de

Bruder-Klaus-Kapelle

Feierliche Dankandacht mit Predigt!
Rosna: Am Sonntag, den 11. Oktober 2026 findet nachmittags um 
14.30 Uhr an der Bruder-Klaus-Kapelle bei Rosna eine feierliche 
Dankandacht mit Predigt von Pfr. Markus Moser aus Gernsbach, 
statt. Musikalisch umrahmt wird der Gottesdienst vom Gesangver-
ein und Alphornbläsergruppe aus Krauchenwies. Die Bevölkerung 
ist hierzu herzlich eingeladen.

FÜR SIE NOTIERT
Landkreis Sigmaringen informiert

Experten geben Tipps für sichere, attraktive und stressfreie 
Veranstaltungen 
Praxisnahe Empfehlungen für die Planung und Durchführung siche-
rer, attraktiver und möglichst stressfreier Veranstaltungen gibt es 
bei einer Online-Veranstaltung des Netzwerks Neue Festkultur am 
Freitag, 9. Oktober, von 10 bis 11.30 Uhr. Daran teilnehmen können 
Vereine und Verbände, Vertreterinnen und Vertreter von Städten 
und Gemeinden sowie alle weiteren Interessierten. Sie bekommen 
einen Einblick in die Arbeit und Ziele des Netzwerks Neue Festkultur 
und Informationen zu aktuellen Gesetzesänderungen, die für Ver-
anstaltende von Bedeutung sind. 

Nach vielen Jahren erfolgreicher Zusammenarbeit und vor dem Hin-
tergrund gesetzlicher Änderungen – etwa beim Cannabisgesetz, 
Landesnichtraucherschutzgesetz und Landesgaststättengesetz – 
haben sich Landkreise im Süden Baden-Württembergs zusammen-
geschlossen, um die Leitlinien der Neuen Festkultur weiterzuent-
wickeln. Das Ziel ist es, Veranstalterinnen und Veranstaltern sowie 
Städten und Gemeinden praxisnahe Empfehlungen für die Planung 
und Durchführung von Veranstaltungen an die Hand zu geben.  

Bei der Online-Veranstaltung am 9. Oktober erläutert Hector Sala, 
Suchtbeauftragter des Ortenaukreises, die Auswirkungen des Cann-
abisgesetzes auf Veranstaltungen. Anschließend informiert Dietmar 
Winter, Kreisjugendreferent des Landkreises Schwäbisch Hall, über 
das neue Landesnichtraucherschutzgesetz. Im Anschluss an die Vor-
träge findet eine moderierte Austauschrunde statt. Im Mittelpunkt 
steht die Frage, wie Gestattungsbehörden, Vereine und Verbände 
mit den Änderungen des Landesgaststättengesetzes umgehen. 

Fragen und Diskussionsbeiträge können vorab per E-Mail an heike.
kuefer@biberach.de eingereicht werden. Anmeldungen zur Veran-
staltung sind möglich per E-Mail mit dem Betreff „Tag der Festkul-
tur“ an kreisjugendreferat@zollernalbkreis.de. Weitere Informatio-
nen zum Thema gibt es im Internet unter www.neue-festkultur.de. 
Dort erfahren Interessierte auch, wie sie sich aktiv an der Initiative 
beteiligen und ihre Erfahrungen einbringen können. 
Ansprechpartner im Landkreis Sigmaringen ist Felix Stierand vom 
Kreisjugendreferat im Landratsamt Sigmaringen, Leopoldstraße 4, 
72488 Sigmaringen, Telefon: 07571 102-4275, Fax: 07571 102-4299, 
E-Mail: felix.stierand@lrasig.de.
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SRH MVZ Landkreis Sigmaringen erweitert orthopädisch-chir-
urgisches Angebot in Mengen 
• Orthopädische Praxis Dr. med. Herwig Maderner wird ab 1. 

Oktober 2026 als SRH MVZ Landkreis Sigmaringen weiterge-
führt.

• Dr. Alexandros Kantas und Khaled Laktina verstärken das 
Praxisteam

Sigmaringen, den 1. Oktober 2026
Das medizinische Angebot in der Praxis an der Meßkircher Straße 2 
in Mengen wird deutlich erweitert: Die orthopädische Praxis von Dr. 
med. Herwig Maderner wird künftig als SRH MVZ Landkreis Sigma-
ringen weitergeführt. Mit Dr. med. Alexandros Kantas, MHBA, und 
Khaled Laktina verstärken zwei erfahrene Fachärzte das Praxisteam 
und ergänzen das bisherige Leistungsspektrum um die Allgemein- 
und Viszeralchirurgie.
 
Zwei neue Fachärzte erweitern das Team
Dr. Alexandros Kantas ist Facharzt für Viszeralchirurgie und spezielle 
Viszeralchirurgie sowie Chefarzt der Klinik für Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie am SRH-Klinikum Sigmaringen. Er wird künftig frei-
tags Sprechstunden in Mengen anbieten. Seine erste Sprechstunde 
findet am 9. Oktober statt. Khaled Laktina ist Facharzt für Ortho-
pädie, Allgemeinchirurgie und Unfallchirurgie am SRH MVZ in Bad 
Saulgau. Seine Sprechstundentätigkeit in Mengen hat er bereits am 
1. Oktober aufgenommen. Er steht den Patientinnen und Patienten 
donnerstags zur Verfügung. 
 
Erfahrung und Vertrautheit bleiben erhalten
Dr. med. Herwig Maderner wird die Praxis weiterhin maßgeblich 
führen und die Sprechstunde in reduziertem Umfang von Montag 
bis Mittwoch abdecken. Seine langjährige Erfahrung und ausgewie-
sene Expertise in der Orthopädie, Unfallchirurgie und Handchirur-
gie bleiben ein wichtiges Aushängeschild der Praxis.
 
Auch das bewährte Praxisteam bleibt erhalten: Alle Mitarbeiten-
den werden in das SRH MVZ Landkreis Sigmaringen übernommen. 
Damit profitieren die Patientinnen und Patienten von vertrauten 
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern sowie von einer er-
weiterten ärztlichen Kompetenz unter dem Dach des Medizinischen 
Versorgungszentrums.
 
„Mit Dr. Alexandros Kantas und Khaled Laktina gewinnen wir zwei 
erfahrene Kollegen hinzu, die das medizinische Angebot der Praxis 
sinnvoll ergänzen und neue Behandlungsmöglichkeiten eröffnen“, 
sagt Peggy Hanisch, Geschäftsführerin der SRH MVZ Kliniken Land-
kreis Sigmaringen GmbH. „Wir schätzen die hervorragende Arbeit 
von Dr. Herwig Maderner und seinem Team sehr. Gemeinsam füh-
ren wir die bewährte Betreuung fort und erweitern zugleich das 
medizinische Spektrum.“
 
Allgemein- und Viszeralchirurgie neu im Angebot
Künftig können Patientinnen und Patienten in Mengen neben den 
bisherigen orthopädischen, unfallchirurgischen und handchirurgi-
schen Leistungen auch zu zahlreichen allgemein- und viszeralchi-
rurgischen Erkrankungen beraten und behandelt werden. Dazu 
zählen unter anderem Erkrankungen des Darms und des gesamten 
Magen-Darm-Trakts, Gallenblasen- und Lebererkrankungen, Herni-
en wie Leisten-, Nabel- und Narbenbrüche sowie Schilddrüsener-
krankungen. 

Auch proktologische Krankheitsbilder wie Hämorrhoiden, Fistel-
leiden und Sinus pilonidalis, umgangssprachlich Steißbeinfistel, 
gehören künftig zum Angebot. Darüber hinaus umfasst das Leis-
tungsspektrum die Behandlung von Abszessen, Wundheilungsstö-
rungen und chronischen Wunden, Weichteiltumoren wie Lipomen 
und Atheromen sowie Refluxerkrankungen wie Sodbrennen und 
Hiatushernien. Auch Port-Implantationen und Port-Explantationen 
werden angeboten.
 
Ambulante Operationen finden je nach Eingriff im SRH MVZ Bad 
Saulgau oder im SRH-Klinikum Sigmaringen statt. Dadurch ist eine 

enge Verbindung zwischen ambulanter Behandlung, operativer 
Versorgung und – falls erforderlich – stationärer Weiterbehandlung 
gewährleistet. Die enge Zusammenarbeit mit dem SRH-Klinikum 
Sigmaringen ermöglicht eine abgestimmte Versorgung über Sekto-
rengrenzen hinweg.
 
Kontakt und Terminvereinbarung
Die Praxis des SRH MVZ Landkreis Sigmaringen befindet sich in der 
Meßkircher Straße 2 in 88512 Mengen. Termine können telefonisch 
unter 07572 712752 oder per E-Mail an info@maderner-mengen.de 
vereinbart werden. Die Kontaktdaten entsprechen den bislang ver-
öffentlichten Angaben der Praxis Dr. Maderner.
 
 
Försterinnen und Förster informieren bei Privatwaldtagen zu 
Wald- und Holzwirtschaft 
Der Fachbereich Forst lädt die privaten Waldbesitzerinnen und 
Waldbesitzer im Landkreis Sigmaringen zu den Privatwaldtagen 
2026 ein. Bei den Veranstaltungen informieren die Försterinnen 
und Förstern des Fachbereichs über aktuelle Entwicklungen in der 
Forst- und Holzwirtschaft sowie zu waldbezogenen Themen in der 
Region. Die Privatwaldtage bieten die Gelegenheit, mit den Förste-
rinnen und Förstern ins Gespräch zu kommen, Fragen zu stellen und 
sich mit anderen Waldbesitzerinnen und Waldbesitzern auszutau-
schen. Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne Anmeldung möglich.
 
Vor Ort gibt es folgende Termine:
• Bad Saulgau (von den Forstrevieren Bad Saulgau, Ostrach und 

Sauldorf): Freitag, 23. Oktober, 14 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz 
Galgenholz an der L 283 zwischen Fulgenstadt und Bad Saulgau

• Inneringen (von den Forstrevieren Gammertingen, Hettingen-In-
neringen, Neufra und Veringenstadt): Freitag, 30. Oktober, 15 
Uhr, Treffpunkt: Hermann-Flöß-Hütte bei Inneringen

• Altheim (von den Forstrevieren Inzigkofen-Krauchenwies, Lei-
bertingen und Meßkirch): Freitag, 20. November, 15.30 Uhr, 
Treffpunkt: Bürgerhaus Altheim (die Veranstaltung findet aus-
schließlich im Saal statt)

• Bingen (von den Forstrevieren Bingen und Sigmaringen-
dorf-Scheer): Freitag, 20. November, 14 Uhr, Treffpunkt: Wald-
parkplatz in der Nähe der St.-Elogius-Kapelle an der K 8201

Alle Termine und weitere Informationen zu den Treffpunkten sind 
im Internet unter www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender zu 
finden. Darüber hinaus stehen die Mitarbeitenden des Fachbereichs 
Forst unter der Telefonnummer 07571 102-2510 und per E-Mail an 
post.forst@lrasig.de gerne für die Beantwortung von Fragen zur 
Verfügung.

Eigenverantwortung in der Krise: Unwetter, Hochwasser und 
Naturgefahren 
Ob Rettungseinsätze oder Brände, Unwetter oder Stromausfälle, 
Cyberattacken oder Amok-Alarme: Die Einsatzlagen in der Gefah-
renabwehr werden immer komplexer und gefährlicher. Um dem 
gerecht zu werden, hat der Landkreis Sigmaringen mit dem Fachbe-
reich Brand- und Bevölkerungsschutz 2023 eine zentrale Ansprech-, 
Koordinations- und Planungsstelle geschaffen. Damit verfügt der 
Landkreis über eine funktionierende und moderne Sicherheitsar-
chitektur, die bei zahlreichen Schadenslagen und Veranstaltungen 
bereits ihre Leistungsfähigkeit unter Beweis gestellt hat. Dennoch 
appelliert Kreisbrandmeister Michael Reitter an die Bürgerinnen 
und Bürger, Eigenverantwortung zu übernehmen und sich selbst 
auf Krisen vorzubereiten – etwa auf Unwetter, Hochwasser und an-
dere Naturgefahren. 

„Starkregen, Hochwasser sowie langanhaltende Hitze- und Trocken-
perioden treten auch in Deutschland zwischenzeitlich häufiger auf“, 
sagt der Kreisbrandmeister. Mit gezielten Vorsorgemaßnahmen 
lasse sich das eigene Risiko deutlich reduzieren. Das beginnt schon 
damit, Wetter- und Gefahrenmeldungen regelmäßig zu verfolgen 
und ernst zu nehmen. Viele Schäden lassen sich bereits durch ein-
fache Maßnahmen verhindern oder zumindest verringern. „Lose 
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Gegenstände auf Balkonen oder Terrassen sollten rechtzeitig gesi-
chert, Abläufe und Gullys regelmäßig gereinigt werden“, sagt Reit-
ter. Damit könne das Wasser ungehindert abfließen. Wichtige Doku-
mente oder Gegenstände gilt es sicher zu lagern.

Bei Hochwasser und Starkregen können bereits geringe Wasser-
mengen erhebliche Schäden und Gefahren mit sich bringen. Ins-
besondere bei überfluteten Straßen ist Vorsicht geboten: Oftmals 
ist nicht erkennbar, wie tief das Wasser tatsächlich ist oder was sich 
unter der Oberfläche verbirgt. Autos verlieren bereits ab geringen 
Wassertiefen die Haftung. Eindringendes Wasser kann Motorschä-
den verursachen. Wanderungen, Reisen oder allgemeine Auto-
fahrten während Unwettern sollten möglichst unterbrochen oder 
verschoben werden, denn durch umstürzende Bäume und herabfal-
lende Äste können in Sekundenschnelle große Gefahren entstehen.

Die wenigsten Unwetter oder Naturgefahren sind so dramatisch, 
dass Menschen ihre Häuser verlassen müssen. Dennoch empfiehlt 
es sich, ein Notgepäck mit den wichtigen Dokumenten, wetterfester 
Kleidung, Medikamenten und Hygieneartikeln vorzubereiten. „Das 
erleichtert es, das Haus im Notfall schnell und geordnet zu verlas-
sen, ohne dass Chaos ausbricht.“

Auch direkt nach Unwettern ist die Gefahr noch nicht gänzlich ge-
bannt: Lockere Dachziegel, beschädigte Bäume oder unterspülte 
Straßen lassen sich nicht immer sofort erkennen. „Insbesondere 
abgesperrte Bereiche oder Anweisungen von Einsatzkräften sollten 
deshalb unbedingt beachtet werden“, sagt Michael Reitter. „Gene-
rell gebührt bei und nach Unwettern älteren Menschen, Hilfebe-
dürftigen und Kindern ein besonderes Augenmerk. Sie sind in Ext-
remsituationen noch mehr auf Hilfe angewiesen als sonst.“

Aktionstag am 10. Oktober bietet abwechslungsreiches Pro-
gramm zum Thema Pflege 
Rund um das Thema Pflege geht es bei einem großen Aktionstag 
des Pflegestützpunkts Landkreis Sigmaringen und seines Pflege-
netzwerks am Samstag, 10. Oktober. Unter dem Motto „Lebendiges 
Miteinander – Gemeinsam leben, lachen, helfen“ sind alle Interes-
sierten, Betroffenen, Angehörigen und Fachkräfte von 10 bis 16 Uhr 
in die Fidelisschule in Sigmaringen eingeladen, um sich dort umfas-
send zu informieren, auszutauschen und zu vernetzen. Der Aktions-
tag findet im Rahmen der Interkulturellen Wochen statt. 

Kernstück sind vier Fachvorträge, die aktuelle Aspekte der Pflege 
beleuchten. Dr. phil. Thomas Gentner, Geschäftsführer und Schul-
direktor der Akademie für Gesundheit und Soziales in Sigmaringen, 
spricht um 10.15 Uhr über „Young Carers – Kinder und Jugendliche, 
die pflegen“. Um 11.30 Uhr zeigt das Improtheater Heike und Karl 
mit seinem Stück „So ist das Leben“ auf charmante Weise, wie viel 
Lebensfreude im Alltag mit Pflege stecken kann.  

Unter dem Titel „Grips: Mach mit, bleib fit“ gibt Irene Richter von der 
Diakonie Biberach um 12.45 Uhr wertvolle Anregungen, wie geis-
tige und körperliche Fitness im Alltag gefördert werden kann. Um 
13.45 Uhr informiert Expertin Dorothea Foks über die Möglichkeiten 
und Herausforderungen der „Live-in-Care/24-Stunden-Betreuung“. 
Den Abschluss der Vortragsreihe bildet um 14.45 Uhr der Beitrag 
von Alexander Teubl, Geschäftsführer des SKM Sigmaringen, zum 
Thema „Vorsorgevollmacht und rechtliche Betreuung für körperlich 
und geistig beeinträchtigte Menschen ab 18 Jahren“.

Neben den Vorträgen präsentieren sich zahlreiche Partner des Pfle-
genetzwerks Landkreis Sigmaringen. Besucherinnen und Besucher 
können sich dort direkt über die vielfältigen Beratungs- und Unter-
stützungsangebote in der Region informieren. Die Pflegeschulen 
bieten vor Ort kostenlose Messungen von Gesundheitswerten an, 
darunter Blutdruck, Puls und Sauerstoffsättigung. Für Familien ist 
ebenfalls etwas geboten: Ein Aktionstisch für Kinder lädt zu Mit-
machangeboten wie dem Herstellen von eigenem Kräutersalz ein. 
Das Donau-Kulturzentrum begleitet den Aktionstag kulinarisch mit 
einer Auswahl an Speisen.

Die Veranstaltung bietet Gelegenheit, sich in einer offenen und 

freundlichen Atmosphäre umfassend über das Thema Pflege zu in-
formieren, neue Kontakte zu knüpfen und Unterstützung zu finden. 
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
 
Weitere Informationen zu den Interkulturellen Wochen gibt es im 
Internet unter www.landkreis-sigmaringen.de/ikw26 

WIS Landkreis Sigmaringen

Seminar gibt Einblicke in die Nutzung von Instagram als  
Marketinginstrument 
Das Onlineseminar „WISkompakt“ widmet sich am Mittwoch, den 
02.12.2026 um 19 Uhr dem Thema „Instagram Marketing“. Das 
Seminar findet im Rahmen einer ZOOM-Videokonferenz statt. 

Instagram ist zu einem umfangreich genutzten Werkzeug für die 
Vermarktung von Produkten und Dienstleistungen geworden. Auch 
Bewertungen spielen bei einer Kaufentscheidung eine essenziel-
le Rolle. Aber worauf muss bei der Nutzung geachtet werden und 
wie kann Instagram erfolgreich für mein Unternehmen eingesetzt 
werden? Was ist der Unterschied zwischen einem normalen Ins-
tagram Profil und einem Business Profil? Was kostet Marketing auf 
Instagram und wie kann ich den Erfolg messen? 

Diesen und vielen weiteren Fragen wird sich Referentin Elke Schellinger 
– Expertin im Bereich Social-Media – widmen und auch auf die Nutzung 
der Instagram App eingehen. Schellinger ist Diplom-Betriebswirtin und 
seit 2008 selbstständige Social-Media-Trainerin. Sie berät und begleitet 
Unternehmen bei der Umsetzung ihrer Onlinemarketing-Strategien. 
Darüber hinaus ist sie als Dozentin im Bereich Online-Marketing an ver-
schiedenen Hochschulen in Deutschland tätig.

Die kostenfreie Anmeldung zu diesem Onlineseminar ist bis 
01.12.2026 über die Website der WIS unter „Events“  möglich. Für 
alle weiteren Fragen steht Ihnen Frau Joana Pohl unter Telefon 
07571/72890-0 oder E-Mail pohl@wis-sigmaringen.de gerne zur 
Verfügung.

Online-Vortrag führt Eltern entspannt 
durch den Beikost-Dschungel 
Die Einführung von Beikost ist ein Meilenstein im ersten Lebens-
jahr eines Kindes. Und so fragen sich viele Eltern, wann der richtige 
Zeitpunkt für die Einführung gekommen ist, welche Zutaten in den 
ersten Brei gehören und wie der Übergang von der Milch zur festen 
Kost gelingt. Antworten auf diese Fragen bekommen Mütter, Väter 
und Betreuungspersonen bei einer kostenlosen Online-Veranstal-
tung zur ausgewogenen Ernährung im ersten Lebensjahr am Mon-
tag, 12. Oktober, von 10 bis 11 Uhr.

Angelika Lindner, Referentin für bewusste Kinderernährung (BEKI), 
gibt den Teilnehmenden bei der Veranstaltung nicht nur Orientie-
rung, sondern auch viele praktische Tipps. Schwerpunkte sind der 
Beikost-Start, eine stufenweise Einführung der Breie, die Auswahl 
der Lebensmittel und Anleitungen, wie Babybrei selbst hergestellt 
werden kann.

Anmeldungen sind möglich bis Donnerstag, 8. Oktober, über den 
Veranstaltungskalender des Landratsamts im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen.
 
 
Pressemitteilung des Ministeriums für Wirtschaft, Handwerk und 
Tourismus vom 29.09.2026 

Berufe praxisnah erleben:  
Praktikumswochen starten am 
12. Oktober
Vom 12. Oktober bis zum 6. November 2026 finden wieder die Prak-
tikumswochen Baden-Württemberg statt. Schülerinnen und Schü-
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ler ab der 8. Klasse können unkompliziert in verschiedene Unterneh-
men hineinschnuppern und erleben, welche Berufe am besten zu 
ihnen passen.
Zum Start des diesjährigen Aktionszeitraumes betont Wirtschafts-
ministerin Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut: „Viele Unternehmen 
zeigen auch in herausfordernden Zeiten ein außerordentliches En-
gagement in der beruflichen Ausbildung. Sie geben mittels Praktika 
Schülerinnen und Schülern die Chance, Berufe selbst kennenzuler-
nen und in die Arbeitswelt hineinzuschnuppern. Der beste Einstieg 
in den Beruf und einen Betrieb ist das persönliche Kennenlernen. 
Mit den Praktikumswochen bieten wir jungen Menschen dazu die 
ideale Gelegenheit. Mit direkten Einblicken können sie sich besser 
für einen Beruf entscheiden, und auch eine Bewerbung für ein län-
geres Praktikum oder auf einen Ausbildungsplatz fällt viel leichter, 
wenn man ein Unternehmen bereits kennt.“
Kultusminister Andreas Jung ergänzt: „Die Praktikumswochen 
Baden-Württemberg bieten Schülerinnen und Schülern eine inte-
ressante Gelegenheit, die Vielfalt der verschiedenen Berufe ken-
nenzulernen und ihre beruflichen Interessen zu entwickeln. Durch 
die Praktika können sie wertvolle Erfahrungen sammeln und Kon-
takte knüpfen, die ihnen bei ihrer beruflichen Orientierung helfen. 
Ich danke den Unternehmen dafür, dass sie den Schülerinnen und 
Schüler den praktischen Einblick in ihre Betriebe ermöglichen. Ich 
bin davon überzeugt, dass Schülerpraktika ein Gewinn für die Schü-
lerinnen und Schüler, aber gleichermaßen auch für die Betriebe in 
unserem Land sind.“
Die Vermittlungsplattform der Praktikumswochen Baden-Würt-
temberg unterstützt landesweit junge Menschen ab der 8. Klasse 
bei der Suche nach Tagespraktika in verschiedenen Branchen. Eine 
Teilnahme steht auch Jugendlichen offen, die nicht mehr die Schu-
le besuchen. Um erste berufliche Kontakte zu knüpfen und daran 
längere Praktika sowie Ausbildungsverhältnisse anzuschließen, 
sind die Praktika ein unkomplizierter Weg. Die Anmeldung erfolgt 
unter https://praktikumswoche.de/regionen/baden-wuerttemberg 
mit einem kurzen Profil – ohne Lebenslauf und ohne Noten. Auf der 
Plattform gibt es zudem auch Erklärvideos und weitere Einzelheiten 
zum Ablauf der Praktika. Für ein Praktikum während der Schulzeit 
können Schülerinnen und Schüler eine Befreiung vom Unterricht 
bei der Schule beantragen. Die Registrierung für Jugendliche wie 
auch für Unternehmen ist geöffnet und für alle kostenfrei.
Statements der Partner der Praktikumswochen Baden-Würt-
temberg
Martina Musati, Vorsitzende der Geschäftsführung der Regional-
direktion Baden-Württemberg der Bundesagentur für Arbeit, sagt: 
„Ein oder mehrere Praktika zu absolvieren hilft enorm bei der Be-
rufswahlentscheidung. Man sammelt erste Erfahrungen und Ein-
drücke, die Berufswelt wird erfahr- und erlebbar. Hinzu kommt, dass 
die Jugendlichen selbst das Praktikum als eines der wichtigsten 
Bausteine für ihren Berufswahlprozess bewerten – das wissen wir 
aus Studien. Des Weiteren können Betriebe sich ihren Nachwuchs 
sichern, indem sie attraktive Praktika bereitstellen und den Ju-
gendlichen Eindrücke der Arbeits- und Berufswelt vermitteln. Die 
Unternehmen leisten, indem sie Praktika-Plätze anbieten, einen 
wertvollen, unverzichtbaren Beitrag für die Berufsorientierung und 
Berufswahlentscheidung junger Menschen im Land. Ich bitte sie, 
in diesem Engagement nicht nachzulassen. Baden-Württemberg 
braucht jeden jungen Menschen.“

Claus Paal, Vizepräsident des Baden-Württembergischen Indus-
trie- und Handelskammertag, sagt: „Entscheidend für eine gute 
Berufsorientierung ist, dass junge Menschen Betriebe und Beru-
fe tatsächlich erleben. Viele wissen gar nicht, welche spannenden 
Chancen direkt vor ihrer Haustür auf sie warten. Deshalb müssen 
wir die Türen der Unternehmen weiter öffnen und den Einstieg so 
einfach wie möglich machen. Die Praktikumswochen schaffen hier 
eine wichtige Verbindung: ausprobieren statt nur informieren, Men-
schen kennenlernen statt Broschüren lesen – und vielleicht schon 
an einem einzigen Tag den Beruf finden, der zu einem passt.“ 

Landeshandwerkspräsident Rainer Reichhold betont: „Fachkräf-
te gewinnt man nicht erst mit dem Ausbildungsvertrag. Man muss 

junge Menschen vorher für einen Beruf begeistern. Gerade im 
Handwerk gelingt das am besten dort, wo gearbeitet wird: in der 
Werkstatt, auf der Baustelle oder im Salon. Wer selbst mit anpackt, 
erlebt unmittelbar, wie vielseitig, anspruchsvoll und sinnstiftend 
unsere Berufe sind. Die Praktikumswochen schaffen genau diese 
Begegnungen und sind damit ein wichtiger Baustein, um dem Fach-
kräftemangel langfristig zu begegnen.“

Peter S. Krause, Vorsitzender des Arbeitgeberverbands Südwest-
metall: „Wer nur Berufsbeschreibungen liest, weiß noch lange nicht, 
welcher Beruf wirklich zu ihm passt. Junge Menschen müssen be-
rufliche Praxis erleben, Aufgaben im Betrieb ausprobieren und ihre 
eigenen Talente entdecken können. Genau dafür sind die Prakti-
kumswochen ideal: Die Tagespraktika sind unkompliziert, praxisnah 
und geben Jugendlichen Orientierung. Gleichzeitig ermöglichen 
sie den Unternehmen, potenzielle Bewerberinnen und Bewerber 
persönlich kennenzulernen. Und nicht selten wird aus einem ersten 
Praktikum später ein Ausbildungsverhältnis.“ 

BIBERBAHN Ausflugs-Tipps für 11.10.26
Noch gibt es die Gelegenheit zur sonntäglichen Zugfahrt und außer 
den beschilderten Wander – und Radfahrtouren einige gute Gründe 
für eine Biberbahnfahrt auf der Ablachtalbahnstrecke. 
Bis Ende Monat noch gibt es noch die klassische Führung auf der 
Heuneburg – Stadt Pyrene 
Bei einem Rundgang über das Plateau gibt es einen Einblick in die 
Geschichte der keltischen Siedlung. Dabei erfährt man alles über die 
rekonstruierten Häuser, den Wehrgang und das hallstattzeitliche 
Leben der Kelten, Infos über Forschungs- und Grabungsprojekte.
 
Beim Fitnessparcours in Mengen befinden sich acht verschiedene 
Trainingsgeräte für jedermann, auch für Menschen mit Behinderun-
gen. Es gibt Infotafeln, die aufzeigen, welche Übungen am Armfahr-
rad, am Sitzfahrrad, am Rudertrainer, einem der Oberkörpertrainer, 
an der Balancierstrecke, am Bauch- und Rückentrainer sowie am 
Schultertrainer ganzjährig möglich sind.
Die interessante Geschichte von Schloss Meßkirch lässt sich auf 
einer geführten Tour erleben, mit Spannendem über den Bau des 
Schlosses und über die verschiedenen Adelsfamilien. Im Schloss be-
findet sich auch die Kreisgalerie mit der Ausstellung "Junge Kunst im 
Landkreis Sigmaringen", einer Ausstellung mit dem Jungen Kunst-
haus Bad Saulgau.
Das UmweltZentrum Stockach bietet eine Pilzwanderung mit der 
Pilzsachverständigen Heidrun Häußler. Die Pilzkennerin gibt eine 
Einführung in das Sammeln, Bestimmen und Verwerten von Pilzen.
In Radolfzell veranstaltet die Aktionsgemeinschaft Radolfzell e.V. 
einen verkaufsoffenen Sonntag unter dem Motto "Musik uff de 
Gass".Rund 90 Geschäfte haben in der Innenstadt geöffnet. Ange-
kündigt werden an diesem Tag unter Anderem großartige Live-Mu-
sik und ein vielfältiges kulinarisches Angebot. 
Weiter Infos und Veranstaltungen finden sich auf den Homepages 
der Gemeinden und bei www.biberbahn.de/veranstaltungen 

Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.
Haushalts- und Betriebshilfe
88356 Ostrach, Hauptstraße 17
 
Entsorgungstage Silofolien, Altreifen und BigBag
Dienstag, 03. November und Mittwoch, 04. November 2026
Wir werden an vier Standorten im Ringgebiet Folien und Altreifen 
annehmen und zu einem für Sie günstigen Preis entsorgen. 
• Entsorgungsanlage (Deponie) 88605 Meßkirch-Ringgenbach
• Annahme von 8:00-12:00 und 13:00-16:30 Uhr
• Firma Kleck Agrar, 88348 Bad-Saulgau Lampertsweiler
• Annahme von 8:00-12:00 und 13:30-17:00 Uhr
• Markus Sterk, Mayerhof 1, 88287 Grünkraut
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• Annahme von 9:00-12:00 und 14:00-16:00 Uhr
• Heydt GmbH, Hasengärtlestr.54, 88326 Aulendorf
• Annahme von 8:30-11:30 und 13:30-16:30 Uhr
Die Folie wird recycelt, damit aus gebrauchter Folie Rohstoffe wer-
den! 
Bitte beachten Sie, dass die Silofolien bei der Annahme in besenrei-
nem Zustand sein müssen. Stark verschmutzte Folie kann nicht an-
genommen werden, diese kann als Restmüll an den Sammelstellen 
entsorgt werden. Ebenfalls werden Altreifen angenommen. 
Bitte Sortenrein anliefern in den Fraktionen: 
• Reifen > Durchmesser 120cm
• Reifen < Durchmesser 120cm
• Reifen mit Felgen

Fotowettbewerb 2026:  Landschaftsvielfalt 
im Naturpark Obere Donau
Der Naturpark Obere Donau ruft alle Fotobegeisterten zur Teil-
nahme an unserem zweiten Fotowettbewerb auf! Gesucht werden 
Fotos, die einen Einblick in die vielfältigen Landschaftsbilder des 
Naturparks geben: Seien es Wälder, Wiesen, Riedlandschaften, Seen 

oder Wacholderheiden. Ganz egal, ob Einsteiger, leidenschaftliche 
Hobbyfotografin oder Profi: Macht mit bei unserem Fotowettbe-
werb und zeigt uns euren Blick auf die Vielfalt unseres Naturparks! 
Wir sind gespannt auf die Bilder-Vielfalt! Wichtig ist: Das Foto muss 
im Naturpark Obere Donau entstanden sein und die Aufnahmen 
müssen von Wegen oder öffentlich zugänglichen Plätzen aus ge-
macht worden sein. Es dürfen auch Bilder aus früheren Jahren sein.
Jede und jeder kann bis zu drei Bilder einreichen. Diese sind mit In-
formationen zum Bild, wie Titel, Ort, Entstehungsdatum und einer 
kurzen Beschreibung des Motivs an team@naturpark-obere-donau.
de zu senden. Die genauen Formalien finden sich in den Teilnah-
mebedingungen. Diese sind unbedingt zu beachten und auf der 
Homepage des Naturparks zu finden. Der Fotowettbewerb läuft 
vom 01.10.2026 bis zum 15.11.2026. Die Gewinnerinnen und Gewin-
ner werden spätestens am 15.12.2026 per E-Mail benachrichtigt.
Eine Jury, bestehend aus Mitarbeitenden des Hauses der Natur und 
Fotoexperten, wählt die Top 3 der Bilder aus. Die ersten drei Plätze 
werden mit Preisen aus dem Naturpark belohnt und außerdem als 
Postkarten gedruckt. 
Mit Einreichung der Bilder für den Fotowettbewerb werden die Teil-
nahmebedingungen akzeptiert. Die Datenschutzerklärung findet 
sich auf der Homepage des Naturparks Obere Donau.

Pflege-Ambulant renner e.K.
Pflege-Ambulant Renner – Ihr zuverlässiger Pflegedienst in der Region. 

Wir unterstützen Sie und Ihre Angehörigen mit professioneller, herzlicher  
und individueller Pflege zu Hause. Grund- & Behandlungspflege Betreuung.  

Pflegeberatung Schnelle Terminvergabe. Rufen Sie uns an: 
07572 - 401 89 39 oder unter pflege-ambulant.online

3-Zi.-Whg. zwischen Ostrach & 
Burgweiler  ab sofort zu vermieten

74 m², KM 650 € + NK + KT 
Tel. 0177 583 18 32 

Suche Wiese oder
Obstgarten  

in Mengen oder Ennetach für Hobby-Landwirtschaft zum Kauf 
Tel. 01575 6641205 



Das Sichtbare ist vergangen.
Es bleibt die Liebe und die Erinnerung.

Wir trauern um meine liebe Mutter 
und unsere Oma

Ingeborg Zülsdorf
     geb. Lotz

*15. Dezember 1949  † 16. September 2026 

Martin Zülsdorf mit Mechthild
Jessica Zülsdorf
Roman Zülsdorf mit Familie

Ennetach, im September 2026   

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung fand im Familienkreis 
auf dem Friedhof in Mengen statt.

Wenn ihr mich vermisst, sucht mich in euren Herzen,
und wenn ihr mich findet, bin ich bei euch.

Werner Klein
* 18. September 1954 
† 25. September 2026

In Liebe und Dankbarkeit
Claudina
Christian und Mar mit Isabell, Adrian,
Ricardo und Mia-Claudina
Jordi und Katharina mit Wilhelmine
Julian und Alicia
Klaus-Dieter

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung finden im kleinen Kreis
auf dem Friedhof in Mengen statt.

4-Zimmer-Wohnung, 94 m2 mit Garage
in Mengen zu vermieten!

Obergeschoss, Küche, Bad, WC, Abstellraum, Loggia, Keller
Kontakt: mail.wohnung-vermieten@gmx.de

TIEFGARAGENPLATZ in Mengen
zu vermieten oder zu verkaufen!

Telefon: 07572 - 5938 www.primo-stockach.de



17. Frauenkleiderbasar Ostrach 
Musikverein Ostrach

Samstag 17.10.26 • 14-16 Uhr
Buchbühlhalle Altshauser Str. 9

Info unter: frauenkleiderbasar-ostrach@web.de



Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07551 9 455 031 • 0170 81 58 400 •  www.klavierbau-jacobi.de

Immer in
Ihrer Nähe

• Fahrten zur Dialyse 
Krankentransporte • Bestrahlungsfahrten 

 • Flughafenzubringer 
Eil- und Kurierdienst im In- und Ausland bei Tag und Nacht.

Tel. 0 75 72 / 67 27
Der kommt wie gerufen.

Taxi-Service
Strobel

Inh. Alexander Fischer
Mengen-Rulfingen

www.primo-stockach.de


